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Ueber Absorbirung des Feftes durch Erwachsene
und Kinder wihrend fieberhafter und
fieberfreier Erkrankungen.

Von Dr. med. W. Tschernoff zu St. Petersburg.

Die Frage nach der Zweckmassigkeit unserer Krankenernih-
rung kann erst dann als mehr oder weniger richtig geldst ange-
sehen werden, wenn wir ermittelt haben werden, welche Be-
standtheile der Nahrung und in was fir Quantititen dieselben
von den Kranken assimilirt werden, wobei die Verschiedenheit
der einzelnen Speisesorten genau zu beriicksichtigen wire. Dann
erst konnte man mit Gewissheit entscheiden, ob man den Ge-
brauch der Eiweisskorper und Fette als Nahrung fiir die Kranken
zu meiden, oder ob man diese Kérper als unbedingt noth-
wendig zur Erhaltung der sinkenden Krifte unserer Fieberkran-
ken anzusehen hat. Dann wird es sich entscheiden, ob die
Befiirchtungen und Rathschlige mancher Kliniker, Eiweiss und
Fettnahrung méglichst zu meiden, selbst in den geringen Quanti-
titen wie sie z. B. in der Milch vorhanden sind, iiberfliissig
sind oder im Gegenthell mehr Aufmerksamkeit verdienen, als
ihnen bis jetzt zu Theil wurde.

Zu entscheiden sind alle diese Fragen theils auf dem Wege
des Experiments, theils durch directe Beobachtung an Kranken
und an gesunden Individuen. — Auf Veraniassung des Herrn Prof.
Manassein {ibernahm ich es, die Frage nach der Assimilation
des Fettes aus der Nahrung kranker Subjecte zu entscheiden. —
Ich hatte somit zwei Probleme zu losen: 1) wird Fett iiberhaupt
von Fieberkranken assimilirt und wenn ja, in was fiir Quanti-
téten, 2) ist Fett in Quantititen, in denen es der durchschnitt-
lichen Nahrung gesunder Individuen beigemengt ist, Kranken
schidlich oder nicht? — Als ich die Bearbeitung dieser Fragen
anfing, war noch sehr wenig iiber die Mitwirkung der Secretions-
organe Fiebernder bekannt, deren Absonderungen so nothwendig
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zur Assimilation des Fetles aus dem Nahrungsmaterial sind.
Die fiir ungeniigend gehaltene Absonderung des Pancreas und
der Leber war eher eine Folgerung aus der Analogie der Ab-
sonderungen anderer Secretionsorgane Fiebernder, als cine voll-
kommen festgestellte und bewiesene Thatsache. Bekannt war
nur aus der Dissertation des Dr. Stolnikoff, dass das Pancreas
zu Anfang eines, durch Einspritzung fauliger Stoffe hervorge-
rufenen Fiebers mehr Secret absondert, als vor der Einspritzung,
darauf aber seine Absonderung fast ganz einstellt; dass ausserdem
auch die fermentative Thétigkeit des Secretes und Extractes aus
der Driise vermindert ist. — Als Dr. Uffelmann Experimente
tiher die Assimilation des Fettes an Kindern bei verschieden-
artiger Speise anstellte, fand er, dass die Excremente eines
8monatlichen Kindes (No. 4), als es noch gesund war, 15,2 pCt.
Fett enthielten; als es aber an Bronchitis erkrankte, wobei die
Temperatar auf 39,9°C. stieg, enthielten die Excremente am
4. Tage der Krankheit 40,7 pCt., am 7. Tage 37,8 pCt., am 9. Tage
25 pCt. Fett, endlich erst am 13. Tage nach der Erkrankung
erreichten sie ihren fritheren Procentgehalt d. h. 15,2 pCt. Uffel-
mann spricht dabei die Voraussetzung aus, dass der gréssere
Fettinhalt in den Excrementen des Kindes wahrscheinlich von
seinem krankhaften, von erhdhter Temperatur begleitetem Zu-
stande abhing. — Als ich meine Arbeit beendigte und einige
Resultate als vorldofige Mittheilungen in die Zeitung ,, Wratsch®
No. 26, 1882 einriickte, erschien im Juli- und den nachfolgenden
Heften dieses Archivs eine grosse Arbeit von Dr. Hoesslin, in
welcher der Autor nachweist, dass Fett, so wie auch albumindse
Stoffe, vom Organismus wiahrend fieberhafter Erkrankungen re-
sorbirt und angeeignet werden. Der Autor fiihrt keine vergleichen-
den Experimente dariiber an, wie viel Fett von einem und dem-
selben Organismus wihrend des fieberhaften Zustandes und ausser
demselben resorbirt wird; er giebt nur absolute Zahlen, die dafiir
sprechen, dass wihrend der Erkrankungen der Organismus Fett
resorbirt. Wenn man jedoch aus denselben irgend etwas ablei-
ten wollte, so konnte solches nur nach einer Vergleichung mit den
von Max Rubner erhaltenen Zahlen geschehen; doch davon spiter.

Jetzt werde ich zur Auscinandersetzung meiner Experimente
schreiten, Dabel will ich bemerken, dass als Speise, sowohl
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der zu den Experimenten verwendeten Thiere, als auch der
unter Beobachtung befindlichen gesunden und kranken Menschen,
Mileh und fiir die ersteren Schwarzbrod, fiir letztere aber Weiss-
brod benutzt wurde. Milch wihlte ich, weil sie leichter von den
Verdauungssiften durchdrungen wird und dem Kranken nicht so
unangenchm ist, hauptsiichlich aber, weil in ihr der Fettgehalt
in jeder, Thieren und Menschen gereichten, tiglichen Portion
leichter und schneller zu bestimmen ist.

Mit den Antworten auf die Frage, ob und in welcher Menge
das Fett wihrend fieberhafter Erkrankungen und ausserhalb der-
selben resorbirt wird, wiirde ich gewissermaassen auch Antwort
geben darauf, ob die, zur Aneignung des Fettes durch den Orga-
nismus nothwendige Absonderung der Secretionsorgane vermindert
ist, oder ob dieselbe unveriudert, wie im gesunden Zustande,
bleibt. — Um diese Aufgabe losen zu kionnen, musste ich wissen,
wie viel Fett im Experiment gegeben wird und wie viel davon
durch die, aus der gereichten Speise sich bildenden Ausleerungen
ausgeschieden wird.

Indem wir entsprechende, aber nicht entgegengesetzte Zu-
stinde des thierischen Organismus unter einander vergleichen,
kommen wir zu dem Schlusse, dass besonders grosse Schwan-
kungen sowohl in der Menge der Absonderung von Seiten der
Leber und des Pancreas, als auch in dem Wesen ihrer Einwir-
kung auf die Speisemasse, nicht nur in der Zeit, wo das Thier
vollkommen gesund ist, sondern auch in der Zeit, wo es fiebert,
stattfinden konnen. Indem ich auf solche Art dem Thiere téglich
eine und dieselbe Speise in gleicher Menge und mit ebenso be-
stindigem und bestimmtem Fettgehalt gab, glaubte ich iiber die
resorbirte Menge Fett aus dem Proceritgehalt in den Exere-
menten urtheilen zu konnen. — Wenn wir aber entgegengesetzte
Zustinde des Organismus - vergleichen, wie den gesunden und
fieberhaften Zustand, so werden wir, nach der Analogie mit den
Absonderungen anderer Secrotionsorgane, nothwendigerweise eine
Schwankung auch in den Absonderungen der Leber und Pancreas
zugeben miissen. Die Verdnderung der Function des letzteren
ist uns schon bekannt. Das oben Gesagte in Betracht ziehend,
hoffte ich grossen Schwankungen im Procentgehalt des Fettes in
den Excrementen in den Fillen zu begegnen, in denen das Thier
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zu fiebern anfingt, verglichen mit denjenigen Féllen, in denen
es gesund ist. Es versteht sich von selbst, dass die Nahrung
dabei dieselbe bleibt. Da die Menge des vom Thiere wihrend
des Fiebers und ausser desselben aufgenommenen Fettes dieselbe
bleihen wiirde, so wiirde auch die Zahl, in welcher die Schwan-
kungen vor sich gehen, als Ausdruck und Beweis dafiir dienen,
wie viel Fett bei den verschiedenen Zustinden vom Thiere ab-
sorbirt wird. -— Mit diesem Gedanken schritt ich zu meinen
Experimenten an Hunden. Es wurden zwei Thiere genommen:
No.1 im Gewichte von 6,600¢ und No.2 im Gewichte von
11,420 ¢. Der erste Hund nahm, bei der unten aufgefiihrten
Nahrung, nach einem Monat um 8,040, der zweite um 12,270 ¢
an Gewicht zu. — Der Hund No. 1 erhielt tiglich 500 g Milch und
150 g Schwarzbrod, der zweite 800 g Mileh und 400 g Schwarz-
brod. Nach Verlauf eines Monats einer solchen Fiitterung, nach-
dem die Hunde ganz ausgefiittert und munter geworden waren,
begann ich die Feststellung des Fettes sowohl in der, den Thieren
gegebenen Milch, als auch des in ihren Excrementen enthaltenen.

Der Hund No.1 wurde in einem grossen holzernen Kifig
gehalten, der Hund No.2 befand sich frei in einer kleinen
Stube. — Die Experimente wurden, wie ich eben sagte, nach
einem Monat mit denselben vorgenommen, d. h. als die Hunde
bis zu einem verhiltnissmissigen Gleichgewichte gebracht waren.

Meine ganze Arbeit war freilich darauf gerichtet, dass man
aus den, an fiebernden Thieren erhaltenen Resultaten irgend
welche Schliisse in Bezug auf die Resorption des Fettes durch
fieherkranke Menschen ziehen kénne. Jeder weiss, dass wihrend
eines fieberhaften Zustandes der Kranke durchweg grossen Durst
empfindet, viel Wasser trinkt, zuweilen verschiedene Arzneien ‘in
Form von Laugensalzen einnimmt u. s. w.; daher setste ich mir
zum Ziele, zuerst den Einfluss dieser Agentien auf die Aneignung
des Fettes bei Thieren zu verfolgen, und dann zu erforschen,
wie ein grosserer Gehalt desselben in der Nahrung auf dasselbe
Thier einwirkt. Obgleich ich, aus begreiflichem, weiter unten
angefithrtern Grunde, keine parallelen Experimente an fiebernden
Thieren anfithren kann, so halte ich doch die vin mir in dieser
Beziehung erhaltenen Resultate fiir interessant genug, um ihnen
in dieser Arbeit einen Platz einzuriumen.
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Die nachstehenden Tabellen geben Aufschluss dariiber, wel-
chen Einfluss die von mir angefiihrten Bedingungen auf die Re-
sorption des Fettes durch den thierischen Organismus ausiiben.
Dic Methode, durch welche ich in den Excrementen die Fett-
siaren, das Cholestearin und die Cholsiure aufsuchte, ist weiter

unten angefiihrt.

Hier die Resultate: Experiment am Hunde No. 1.

Tabe

11e¢ L

Nabhrung: abgerahmte Milch mit einem
Fettgehalt von 0,9—1,5 pCt.
Versuch vom 27. November 1881.

Nahrung: abgerahmte Mileh mit einem
Fettgehalt von 0,9—1,5 pCt.

Versuch vom 30. November 1881.

Gesammelt an Faces 129,12

Gesammelt an Fhces 176,86

Davon an Trockensab- Darin | pOt.- | 1), Con an Trockensub- Darin  pOt.-
L1 ent- | Ge- - . ent- | Ge-

stanz erhalten . . 26,15 balten.| halt substanz erhalten . 30,9 halten.| halt
Trockensubstanz') . 8,241 |77 | Trockensubstanz . . 9,288 )70 B
Wassergehalt der Fhaces . . — 79,7 | Wassergehalt der Faces — 82,55
Aetherextlact 0,277 | 3,3 | Aetherextract . 0,317 | 3,4
Fettsiuren aus Fett u. als solche 0,1738] 2,1 | Fettsduren aus Fett u. als solche 0,202 | 2,1
Fettsauren in Form von Seife Fettsauren in Form von Seife

mit Alkali und alkal. Erden{0,0754] 2,1 mit Alkali und alkal. Erden | 0,0983/ 1,0
Cholestearin . . . . . . |0,058 | 0,7 |Cholestearin . 0,0785, 0,8
Cholsdure . . 0,0145] 0,17 | Cholsaure . 0,016 | 0,16
Alle Fettsiuren aus Fett Seife Alle Fettsiuren aus Fett Seife )

und als solche . . . 0,2492| 3,0 und als solche 0,3C03| 3,2

Experiment am Hunde No.

Tabe

2.

I'le IL

Nahrung: abgerahmte Milch it einem
Fettgehalt von 0,9—1,5 pCt.
Versuch vom 27. November 1881.

Nahrung: abgerahmte Milch mit einem
Fettgehalt von 0,9—1,5 pCt.
Versuch vom 30. November 1881.

Gesammelt an Fices 251,8

Gesammelt an Fices 207,2

Davon an Trockensub- Dartm p(g - Davon an Trockensub- Dartm pG((Jt.—

stanz erhalten . . 345 heﬁ- " ?t- stanz erhalten. . 31,5 he'll ol (;"
Trockensubstanz . 8 20 aten. balt f prockensubstanz . . 8,762 alten.| halt.
Wassergehalt der Faces . . — 86,2 | Wassergehalt der Féces . — 84,8
Aetherextract. . . 0,307 | 3,74 | Aetherextract . 0,259 | 2,96
Fetteiuren aus Fett u. als solche 0,1885] 2,2 | Fetisiuren aus Fett u. als solche 0,1838] 2,1
Fettsiuren in Form von Seife | Fettsiuren in Form von Seife ’

mit Alkali und alkal. Erden | 0,0476] 0,58 | mit Alkali und alkal. Erden [ 0,344 | 04
Cholestearin . . . 0,086 | 1,0 | Cholestearin 0,053 | 0,6
Cholsdure . . 0,013 | 0,15 | Cholséure . 0,012 | 0,13
Alle Fettsiuren aus Fett Selfe Alle Fettsiiuren aus Fett Selfe

und als solche . . . 0,2361| 2,78 | wund als solche 0,2182] 2,49

) Zur Gewichtbestimmung verbraucht,
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Tndem wir diese Tabellen durchsehen, bemerken wir, dass
der Procentgehalt des Fettes der Excremente in allen vier Ex-
perimenten sich -nur sehr wenig von einander unterscheidet;
wenh wir aber parallele Experimente an einem und demselben
Hunde nehmen und unter sich vergleichen, so verschwindet auch
der geringe Unterschied des Procentgehaltes des Fettes in den
Excrementen fast génzlich. So ist der Unterschied im Fett-
gehalte der Excremente vom 27. und 30. November gleich 0,2
fir den Hund No. 1 und gleich 0,3 fir den Hund No. 2

Im Durchschnitt enthiclt dic von den Thieren genossene
Mileh 1,2 pCt. Fett, der erste Hund erhielt also den Tag iiber
mit der Nahrung 6 ¢ Fett, der zweite gegen 10 g; es sonderte
aber im Durchschnitt in 24 Stunden der erste 0,394 ¢, der
zweite 0,887 ¢ aus. Wenn wir die letzteren Resultate in Pro-
centen ausdriicken, so finden wir, dass der Hund No. 1 14,9 pCt,,

der Hund No.2 nur 8,87 pCt. resorbirte. ~Somit schwankte
die Assimilation des Fettes annidhernd zwischen 85,1 und
91,13 pCt.

Jetzt wollen wir sehen,

ob Verinderungen in diesen Grenzen

der Assimilation und Absonderung des Fettes vor sich gehen,
wenn dasselbe in der Nahrung reichlicher enthalten ist,

den vorhergehenden Experimenten.

darauf Antwort.

Experiment mit dem Hunde No. 1.

Tabelle IIL

als
Die folgenden Tabellen geben

in

Nahrung: Milech mit einem Fettgehalt Nahrung: Milch mit einem Fettgehalt
von 3,7—4,2 pCt. von 3,7—4,2 pCt.

Versuch vom 23. December 1881, Yersueh vom 18. Januar 1882,
Gesammelt an Faces 249,66 " Gesammelt an Faces . 184,0 . )
Davon an Trockensub- ' Darin | pCt.- Davon an Trockensub- Darin | pCt.

t erhalten 4026 | o0t | Ge- substanz erhalten 99,0 | ont- | Ge-

stanz erha . '+, | halten.] halt. | . . "o 1w | haltew.| halt.
Trockensubstanz . 10,184 Trockensubstanz 9,46
Wassergehalt der Féces — 83,8 | Wassergehalt der Fices — 1842
Aetherextract . . 0,441 | 4,3 Aetherextract 0,4096] 4,3
Tettsiuren aus Fett u. alssolche 0,315 | 3,09 | Fettstiuren ans Fett u. alssolche 0,3071} 3,2
Yettsiuren in Form von Seife Fetisiuren in Form von Seife

mit Alkali und alkal. Erden ] 0,0891] 0,87 mit Alkali und alkal. Erden| 0,09 0,95
Cholestearin . . . .. 10,0902) 0,98} Cholestearin 0,082 | 0,86
Cholsaure . 0,016 | 0,1 | Cholsiure . 0,1 0,1
Alle Fettsiuren aus ¥ et’r Selfx, Alle Yettsiuren aus Fett Selfe |

und als solche 0,4041| 3,9 und als solche . .+ . . [0,3971] 4,1
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In diesen Experimenten enthielt die Nahrung bedeutend
mehr Fett, als in den vorhergehenden. Wenn wir den durch-
schnittlichen Gehalt des Fettes in der Milch gleich 4,0 pCt. und
die Menge der ausgeschiedenen Excremente gleich 34,0 anneh-
men, so finden wir, dass der Hund No. 1 wihrend 24 Stunden
in der Speise 20 g Fett verzehrte, in den Excrementen aber zu
gleicher Zeit durchschnittlich 1,407 ausschied, oder was gleich-
bedeutend ist, 93 pCt. assimilirte und 7,0 pCt. nicht.

Wenn wir damit diejenigen Experimente vergleichen, welche
in Tabelle I angefihrt sind, sehen wir, dass bei Vermehrung des
Fettes in der Nahrung sich sein Procentgehalt in den Excre-
menten vergréssert (sishe Tabelle III), sogar ungeachtet dessen,
dass zur selben Zeit eine grossere Assimilation desselben durch
den Organismus stattfindet.  Vergleichen wir den Procent-
gehalt des Fettes in denjenizen Excrementen, welche an ver-
schiedenen Tagen bei fettreicherer Nahrung gewonnen waren,
so erweist sich, dass dieser fast ein und derselbe ist. Der
Unterschied in dieser Beziehung zwischen den Experimenten
vom 23. December 1881 wund den Experimenten vom 18. Ja-
nuar 1882 ist nur gleich 0,2 pCt. Eine solche Bestindigkeit
des Procentgehaltes des Fettes in den Excrementen giebt mir
das Recht anzunehmen, dass wenn sich irgend welche fiir
die Resorption des Fettes nothwendigen Bedingungen indern
wiirden, ohne eine Verdinderung der Nahrungsbestandtheile, sich
solches auch sogleich in dem Procentgehalt in den Excrementen
aussprechen wiirde.  Folglich erhilt der Gedanke, dass man
nach dem Schwanken des Procentgehaltes des Fettes in den
Excrementen, als nach einem richtigen Wegweiser, iiber seine
Assimilation durch den thierischen Organismus urtheilen kann,
eine immer grossere Bestitigung. — Die folgende Tabelle zeigt

dasselbe, wie Tabelle III.
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Experiment mit dem Hunde No. 2

Tabelle IV.
Nahrung: Milch mit einem Fettgehalt Nahrung: Mileh mit einem Fettgehalt
von 3,7—4,2 p(t. von 3,7—4,2 pCt.
Versuch vom 23. December 1881, Versuch vom 18. Januar 1882.
In den In den
Fices pgt.- Faces pgt.-
ent- |, ?; ent- ha?;
hajten.| """ halten.
Wassergehalt der Fices . — — | Wassergehalt der Faces . — 1802
Aetherextract . . 0,543 | 5,08 | Aetherextract . . 0,525 | 3,7
Fettsauren aus Fett u. als solche 0,3324 3,11 | Fettsturen aus Fett u. als solche | 0 ,395 | 2.8
Fettsiuren in Form von Seife Fettsduren in Form von Seife
mit Alkali und alkal.'Erden | 0,0805| 0,75 mit Alkali und alkal. Erden | 0,1501] 1,06
Cholestearin . 0,031 | 0,3 | Cholestearin . . . 10,086 i 0,25
Cholsiure . 0,0235) 0,22 | Cholsiure . 0,041 | 0,29
Alle Fettsiuren aus bett Selfe Alle Fettsauren aus Fett Selfe
und als solche 0,4129| 3,86 und als solehe . 10,0451 387

Im angefﬁhrten Experiment verbrauchte der Hund in 24 Stun-
den durchschnittlich 82 g Fett und schied mit den Excrementen
1,704 aus; wenn wir dieses in Procenten ausdriicken, so ergiebt
sich, dass der Hund 94,7 pCt. assimilirte und 5,3 pCt. ausschied.
Die Schwankungen des Procents der Assimilation des Fettes in
den Tabellen III und IV sind schon bei weitem nicht so bedeutend,
als in den Tabellen I und II, was von der Zeit an eintrat, als
die Nahrung nicht unter 20 g Fett zu enthalten anfing.

Aus allem Angefithrten kann man schliessen, dass vermehrter
Gehalt des Fettes seine Resorption und Assimilation durch den
Organismus vergrdssert, aunsserdem, dass zugleich auch der
Procentgehalt des Fettes in den Excrementen sich vergrissert.
Bis zu welchem Grade man den Fettgehalt in der Nahrung
vergrossern kann, damit das Thier denselben mit Nutzen aus-
beuten konne, d. h. aus der gebotenen Menge Fett anni-
hernd 90—95 pCt. resorbire, kann ich nicht sagen. Zu solchem
Zwecke habe ich keine Experimente angestellt. Ich will be-
merken, dass M. Rubner fir den Menschen diesen Grad gleich
360 g Fett in 24 Stunden stellt; eine Gehaltsvermehrung des
Fettes iiber 350 g ist, seiner Meinung nach, eine nutzlose Ver-
geudung des Materials ).

") Zeitschrift f. Biologie. Ueber die Ausnutzung einiger Nahrungsmittel
im Darmkanale des Menschen. S. 190,
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So wurde in seinen Experimenten 23 und 24 (S.171—173)

bei einer Nahrung von Speck und Butter zu der Zeit,
Mensch tiaglich 197—214 g Fett verbrauchte,
97,3 pCt. assimilirt; als aber die tagliche Por-
152), assimilirte

Menge von 92,9—

tion Fett bis zu 350 g vergrossert wurde (8.

sich dasselbe nur in der Menge von 87,3 pCt.
Jetzt wollen wir sehen, welchen Einfluss das Wasser auf
die Assimilation des Fettes und die Beimischung von Laugen-
salzen und Laugenerden zur thierischen Nahrung ausiibt.
Die erste ‘Reihe der Tabelle V bezsichnet die Resultate aus
dem Experiment am Hunde No. 1, die zweite am Hunde No. 2.

wo der
dasselbe in der

Tabelle V.

\*ahmng Mileh mit einem Fettgehalt Nahrung: Mileh mit einem Fettgehalt
von 3,7—4,2 pCt. und 200 g Wasser. von 3,7—4,2 pCt. und 400 g Wasser.
Versuch vom 27. December 1881. Versuch vom 27. December 1881,

In den In den
Fiaces pgt.— Fiices | POb
Te- Ge-
ent- | palg ent- |y
halten. ) halten. '
Wassergehalt der Fices . — 80,5 | Wassergehalt der Faces . — 1805
Aetherextract . 0,3472] 4,23 | Aetherextract . . 0,574 | 4,19
Fettsiuren aus Fett u. als solche 0,1974} 2,4 | Fettstiuren aus Fett u. als solche 0,4305/ 3,13
Fettsiuren in Form von Seife Fetisuren in Form von Seife
mit Alkali und alkal. Erden 0,074 | 0,9 mit Alkali und alkal. Erden|0,1273] 0,94
Cholestearin 0,08 | 0,9 fCholestearin . . . 10,0735} 0,53
Cholsiiure . . 0,0215| 0,28 | Cholsdure . . 0,024 | 0,17
Alle Fettsturen aus Fett Seife Alle Fettsiuren aus Fett Sufe
und als solche 0,2714] 3,3 und als solche 0,5578] 4,0

Wenn wir die Resultate der Tabelle V mit den Resultaten

des Experiments an einem und demselben Hunde in den Tabellen
HI and IV vergleichen, sehen wir, dass die Menge des Fettes in
den Excrementen nach seinem Procentgehalt in allen diesen
Tallen fast eine und dieselbe ist, ebenso wie das Procent der
Assimilation desselben; folglich kénnen wir, auf diesen Resulta-
ten fussend, sagen, dass ein vermehrter Wassergehalt in der Nah-
rung keinen merklichen Einfluss auf die grossere oder geringere
Resorptionsfihigkeit des Organismus ausiibt. Nach der theo-
retischen Ansicht jedoch muss ein vermehrter Wassergehalt in
der Milch, der dieselbe auf den Grad einer fettarmen Milch re-
ducirt, wie in den Tabellen I und II, sogar die Resorption des
Fettes vermindern; wenn solches jedoch nicht geschieht, so
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kommt- es wahrscheinlich daher, dass wenn dem gesunden Thiere
in der tiglichen Portion mehr als 10 g Fett gereicht werden,
es unbedingt aus demselben gegen Y0 und mehr Procent assi-
miliven wird. Bei geringerer Menge Fett jedoch in der tdg-
lichen Portion wird sein Procentgehalt in den Excrementen stark
schwanken. Diese Schwankungen hingen, aller Wahrscheinlich-
keit nach, von demjenigen Fette ab, welches mit den Excrementen
derjenigen Thiere ausgeschieden wird, welche mit ganz fettloser
Nahrung gefiittert werden. Folglich wird sich eine Nahrung,
welche weniger als 10 g Fett in der tiglichen Portion enthilt,
einer vollkommen fettlosen Nahrung nidhern; bei dieser letzteren
aber fand Rubner 3,1—6,0 pCt. Fett (S. 191). Dasselbe fand
Voit bei hungernden Thieren. FEr betrachtet dieses Fett als
Reste der Verdauungssifte. — Dieselbe Erscheinung erklért
ans auch die Experimente des Dr. Hoesslin bei ,Fleischsaft®
(8.110) mit einem Fettgehalt von Hg auf die tigliche Portion,
und bei derselben Nahrung mit Fettgehalt von 1,2 ¢ auf die
tigliche Portion (8. 110). Im ersteren, Falle fand Hoesslin in
den Excrementen 1,71 g Fett nicht assimilirt, im zweiten 1,81 g;
es wurden also 1060 pCt. des Fettes nicht assimilirt. Eben
dasselbe findet der Leser auf Seite 112 bei der Nahrung mit
,Hiihnerei“, Fett ist im Ei 3,6 g gegeben, in den Exeremen-
ten ist dabei 3,75 g gefunden, folglich giebt die, auf 100 g des
bei der Nahrung ,Ei“ gebotenen Fettes gemachte Berechnung
104 pCt. nicht assimilirten Fettes. Augenscheinlich ist, dass
in ahnlichen Fillen nicht die Nahrung daran Schuld ist, dass
aus den in ihr gegebenen 100 g Fett 150—104 pCt. nicht
assimilirt werden, sondern der geringe Gehalt desselben in der
tiglichen Dortion. Man kann freilich nicht denken, dass der
thierische Organismus das Fett des Eies oder des Fleischsaftes
nicht resorbirt; im Gegentheil, er wird aus Allem Fett resor-
biren, aber man wird nur dann nach dem Procentgehalt in den
Hxcrementen mehr oder weniger sicher iiber diese Assimilation
urtheilen konnen, weun in der tdglichen Portion mehr Gramme
Fett enthalten sind, als von den Excrementen bel ganz fettloser
Speise in Procenten ausgeschieden werden kann. Wenn Max
Rubner daher 350 g als Grenze aufstellt, iiber welche hinaus
eine Vermehrung des Fettes auf die tigliche Portion eine nutz-
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lose Vergeudung von Material ist, da der Organismus den Ueber-
schuss dennoch mit den KExcrementen auswirft, so erlaube ich
mir zu sagen, dass man tber die Assimilation des Fetftes aus
irgend einer Speise nur dann urtheilen kann, wenn in ihr anf
die tigliche Portion nicht weniger als 10 g Fett enthalten sind;
wobel man unbedingt die Speise so zubereiten muss, dass die-
selbe von den Verdauungssiften leicht durchdrungen werden kann.
Im entgegengesetzten Falle wird, nach Rubner, aus Milch z. B.
9295 pOt. Fett assimilirt; aus Fleisch dagegen wurde das Fett,
obgleich es in der tiéglichen Portion 71,9 g nicht iiberstieg, in
dem einen Falle zu 82,8 pCt., in dem anderen nur zu 78,9 pCt.
assimilirt. Meiner Meinung nach kann man eine solche Erschei-
nung nur dadarch erkliren, dass das Fett des Fleisches der Ein-
wirkung des Gallen- und Pancreassaftes weniger zugiinglich ist,
als das Fett der Milch.

S. P. Botkin (Dissert. 1860), als er liber die Resorption des
Fettes im Darm arbeitete, kam zu ihnlichen Resultaten, wie auch
von mir einige erhalten worden sind, nehmlich dass vermehrter
Fettgehalt in der Nahrung auch die Wasserresorption des Orga-
nismus vergrissert (Experimente des Prof. Botkin, I und II).
Ueber den Einfluss des Wassers auf die Assimilation des Fettes
aber stimmen unsere Experimente nicht Giberein. Auf Grund
seiner Experimente I und III schliesst Prof. Botkin, dass die
Menge des Wassers, welches in grosserem Maasse, als 175 g, der
Nahrung zugefiigt wird, die Fihigkeit der Assimilation des Fettes
durch den Organismus um 3,8 pCt. vermindert. Ich bedauere, die
Dissertation ,, Ueber Resorption des Fettes in den Gedirmen“ zu
spit gelesen zu haben, so dass ich nicht im Stande war, Wieder-
holungsversuche anzustellen, um entweder das von mir gefunden;e
Factum mit Beimischung von Natram bicarbonicum and Aqua
calcis zar Nahrung, oder das von S. P. Botkin gefundene Factum
mit Beimischung von Kochsalz zu bestitigen, also zu ermitteln,
wie Alkalien auf die Assimilation des Fettes durch den Organismus
einwirken, hauptséchlich aber, wie Wasser einwirkt, obgleich meine
und S. P. Botkin’s Resultate wahrscheinlich in der Methode der
Aufsuchung des Fettes in den Excrementen nicht iibereinstimmen.
Die folgenden Tabellen zeigen, ob die der Nahrung beigemengten

Alkalien irgend ecinen Einfluss auf die Resorption des Fettes haben.
Archiv f. pathol. Anat. Bd.XCVIIL Hft. 2, 16
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In der ersten Reihe ist der Hund No. 1,

Hund No. 2 benuotzt.

in der zweiten der

Tabelle VIY
Nahrung Milch mit einem Fettgehalt von | Nahrung: Milch mit einem Fettgehalt von
3,7—4,2 pCt. und 100 cem Aquae caleis. 3,7—4,2 pOt. und 150 ccm Aquae calcis.

\ewuch vom 25. Januar 1832, Versuch vom 25. Januar 1882,
Gesammelt an Féces 119,2 B Gesammelt an Faces 275,6 -
Davon an Trockensub- ’ Darfn | pCt.- Davon an Erockensub- Darin | pGt.-
) : ent- | Ge- ent- | Ge-
stanz erbalten 32,0 halt halt stanz erhalten . 41,0 halten.| balt
Trockensubstanz 10,5214 | Ha:tem-) Ball dp g ok ensubstanz . 4,344 ’ ’
Wassergebalt der Faces . . — 73,1 | Wassergehalt der Fices — 84,9
Aetherextract . . 0,3638| 3,4 | Aetherextract. 0,7025 4,8
Pettsiuren aus Fett u. als solche 0,2438| 2,3 | Fettsiurenaus Fett u. alssolche 0,5465| 3,81
Fettsguren in Form von Seife Fettsauren in Form von Seife
mit Alkali wnd alkal. Erden | 0,0884 0,82 it Alkali und alkal. Erden | 0,1886] 1,3
Cholestearin 0,0958) 0,21 | Cholestearin 0,093 | 0,6
Cholséure . . . 0,125 | 0,11 | Cholsture . 0,0225{ 0,15
Alle Fettsiuren aus Fetf Seife Alle Fettsmren aus Fett Selfe
und als solche 0,3302] 3,13 | wund als solche . 10,7851 5,1

Auf Grund del

in der Tabelle VI enthaltenen Zahlen

ist es

kaum méglich zu entscheiden, ob unter dem Einflusse von Aqua

calcis, die gleichzeitig mit der Nahrung einverleibt wird,

eine

Verminderung oder Vermehrung der Fettassimilation vor sich

gehe. —

Das eine, was man aus dieser Tabelle ersieht,

ist, dass

in dem Versuche No. 2 die an Alkalien gebundene Fettquantitit
im gegebenen Falle grésser war, als in den vorgehenden.

Tabelle

VIL

Nahrung: Mileh mit einem Fetigebalt von
3,7—4,2 pCt. und 10 g Natri bicarbonici.
Versuch vom 29, Januar 1882.

Nabrung: Milch mit einem Fettgehalt von
3,7—4,2 pCt. und 15 g Natri bicarbonici.
Versach vom 29. Januar 1882,

In den In den
Fices pCt.- Fices | RSt~
ent- | 0% ent- | 0
halten. halt. halten. halt.
Wassergehalt der Fices . - 80,2 ) Wassergehalt der Fices —
Aetherexteact . . ,339 | 2,8 | Aetherextract . 0,72 4,6
Fettstiuren aus Fett u. als solche 022373 2,0 | Fettsiuren aus Fett n. fﬂs solche 0,5654| 3,8
Fettsiuren in Form von Seife Fettsturen in Form von Seife
mit Alkali und alkal. Erden | 0,0954 0,8 mit Alkali und alkal. Erden } 0,1606) 1,03
Cholestearin .« . ] 0,0688] 0,5 |Cholestearin 0,108 | 0,69
Cholséure . 0,0222| 0,18 | Cholstiure . 0,043 | 0,28
Alle Fettsduren ans Fetf Se]fe ’ Alle Fettsiuren aus Pett Selfe ’
und als solche 0,3327| 2,8 und als solche 0,726 | 4,66

1) Die linke Zahlenreihe bezielﬁ: sich auf Hund No. 1,

die rechte auf Hund No. 2
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Tabelle VII zeigt, dass, wenn auch unter dem Einflusse von
Natr. bicarbonicum der Procentgehalt des Fettes in den Excre-
menten sich vermindert hat, namentlich in dem Versuche No. 1,
dies in so geringfiigiger Weise geschehen ist, dass man nach
meiner Ansicht diese Thatsache fiiglich ignoriren kann; es er-
weist sich somit, dass weder Alkalien noch alkalische Erden
irgend einen ausgesprochenen Einfluss auf die Fettassimilation
durch den thierischen Organismus haben. —

Nachdem ich auf diese Weise den EKinfluss des Wassers,
der Alkalien und des grosseren Fettgehaltes in der Nahrung auf
die Assimilation des Fettes gepriift habe, eriibrigt es mir zu
zeigen, in welcher Weise eine Beimengung von Eiweisskorpern
und Kohlenhydraten zur Nahrung auf ebendiese Fettassimilation
einwirken. Leider ist es mir unbekannt, ob in der Literatur
irgend welche Arbeiten in dieser Hinsicht existiren. Schon
frither war es bekannt und auch bei Rubner findet man die
Notiz, wie das Fett auf die Assimilation von Eiweisskérpern und
Kohlenhydraten einwirkt, aber nicht umgekehrt. Er sagt, dass
das Fett die Assimilation der Kohlenhydrate beférdere und dass
diese wiederum die Assimilation der Eiweisskérper befordern,
aber mit der ungiinstigen Verwerthung der Kohlenhydrate in
diesem Falle gehe eine solche des Eiweisses Hand in Hand, wiih-
rend die des Fettes nicht beeintrichtigt werde.

Herr Prof. Botkin in seiner Inauguralschrift sagt unter
Anderem vom Zucker, dass er, wenn er auch die Fettresorption
nicht verstéirke, doch wenigstens unter ungiinstigen Resorptions-
verhiltnissen die Ausscheidung des Fettes mit den Excrementen
verhindere. Im Februar 1882 wollte ich &hnliche Experimente
an fiebernden Thieren ausfiihren. Beim Hunde No. 1 wurde das
Fieber durch subcutane Injection von fauliger Fliissigkeit her-
vorgerufen, beim Hunde No. 2 durch eine kiinstlich erzeugte
Osteomyelitis. Die Tibia wurde angebohrt und in das Bohrloch
ein Holznagel eingeschlagen. Am vierten Tage nach der Ope-
ration fing das Thier zu fiebern an. = Leider hiorten zu meinem
Ungliick die Thiere mit dem Auftreten des Fiebers zu fressen
auf. Ich verdiinnte die Milch- mit Wasser, es half aber nicht:
ich versuchte die Milch mit Hiilfe einer Schlundsonde einzu-
giessen, die Hunde erbrachen, — mit einem Worte, ich konnte

16* '
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es nicht dazu bringen, die Thiere das fressen zu lassen, was sie
sonst im gesunden Zustande zu sich nahmen. Nothgedrungen
musste ich also von dem eingeschlagenen Wege abgehen.
Wie beneidete ich damals jene Experimentatoren, deren Ver-
suchsthiere trotz des Fiebers ebenso gut frassen, wie im fieber-
losen Zustande! Ein neuer Versuch mit frischen Thieren miss-
lang ebenso. o

Nach einem solchen Misserfolge hielt ich es fiir zweck-
massiger, direct zur Beobachtung von fiebernden Kranken iiber-.
zugehen, welche trotz der Herabsetzung des Appetits doch noch
Mileh und Brod geniessen kdnnen.

Bei meinen Experimenten am Krankenbette bediente ich
mich derselben Methode, deren sich Ranke, Rubner und
Andere in &dhnlichen Fillen bedienten. Um die Excremente,
welche sich aus einer Nahrung mit bekanntem Fettgehalt bil-
den, zu sondern von denjenigen Excrementen, die aus einer
Nahrung mit unbekannter Zusammensetzung herstammen, be-
nutzte ich ein Schwarzbeerendecoct. ~ Diese Abkochung wurde
stets in meiner Gegenwart bereitet, bis zur Syrupconsistenz
eingedampft, sodann durch ein feines Sieb geseiht und dann
den Kranken stets unter Beobachtung derselben Cautelen ge-
reicht. — Am Vorabende des Versuchstages bekam der Kranke
ein Reinigungsklysma und von diesem Augenblicke an durfte er
bis zum néichsten Tage ausser Wasser gar nichts mehr zu sich
nehmen.  Drei bis vier Stunden (in den ersten Versuchen
acht bis zehn Stunden) nach Application des Reinigungsklysma
trank der Kranke 200-—300 com Schwarzbeerendecoct und am
Morgen des Versuchstages wurde - mit der Verabreichung von
Milch begonnen, deren Fettgehalt genau bestimmt war. Die
Milch verabreichte ich gewGhnlich selbst oder in meiner Ab-
wesenheit ein zu diesem Zwecke abgerichteter, verldssiger
Feldscherer. Die Quantitit der genossenen Milch wurde in
Cubikcentimetern bestimmt und am Schlusse mit Hilfe des
specifischen Gewichtes das absolute Gewicht der genossenen
Milch berechnet.

Die aus der Milch sich bildenden Excremente sind von
graulicher Farbe und daher recht deutlich zu unterscheiden von
den durch das Schwarzbeerendecoct tingirten Excrementen.
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Am Schlusse des Versuches, also gewdhnlich am Abend des
dritten Tages wurde abermals eine Portion Schwarzbeerendecoct
verabreicht, worauf dann der Kranke zum Mittagessen ausser
Hafersuppe nichts mehr erhielt, welche letztere, wie bekannt,
sehr wenig Fett enthéilt. — Die dunkeln Excremente, die am
Anfange des Versuches sowohl, als auch nach Schluss derselben
erhalten wurden, wurden gesondert von den ungefirbten gesam-
melt, letztere in gut verschlossenen Geféissen aufbewahrt und
in das Laboratorium transportirt. Die Ueberwachung der den
Versuchen unterzogenen Individuen wurde theils vor mir, theils
von einem Feldscherer und den Wirterinnen ausgefiihrt. Das
Hauptgewicht legte ich aber darauf, dass die betreffenden Indi-
viduen sich freiwillig zu den Versuchen hergaben. Versuche,
die irgend einen Verdacht aufkommen liessen, wurden nicht be-
riicksichtigt.  Wenn im Verlaufe des Versuches der Kranke zur
Obstipation tendirte (was manches Mal, wenn auch selten, nach
dem Genusse von Schwarzbeerendecoct vorkam), so wurde nach
Schluss des Versuches am darauffolgenden Tage um 11 Uhr
Pulv. rhei gegeben und das Mittagmahl auf 5—6 Uhr Abends
verschoben, oder der Kranke bekam seine Mahlzeit gleich nach
erfolgter Defiication.

Dle Menge der von den Flebelkranken verbrauchten Milch
war verschieden: sie konnten von derselben trinken, so viel sie
wollten. Ausserdem war ihnen auch der Genuss von Weissbrod
nicht untersagt.

Die den Kranken zu verabfolgende Milch wurde bei dem
Feldscherer in einem in Eiswasser gestellten Gefiisse gehalten.
Davon wurde eine geringe Portion genommen, um den Fettgehalt
derselben zu bestimmen. Das Fett wurde in jeder zum Experi-
ment bestimmten Milch folgendermaassen festgestellt: Die Mileh,
in der Menge von ungefihr 25—30 ¢, wurde mit 10—15 g Koch-
salz vermischt und zuerst im Wasserbade, daranf in einem
Lufthade bei einer Temperatur von 100—110° getrocknet. Die
auf solche Art getrocknete Milch wurde in einen Apparat von
Soxleth gethan, in welchem das Fett durch Aether ausgeschie-
den wurde. Nach der aus der gegebenen Milch erhaltenen Menge
von Fett wurde der Rest der den Kranken tiglich gereichten
Milch berechnet,
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‘Da die Differenzen in der Grosse der Zahlen, welche die
Menge des von Fieberkranken und Gesunden aufgesogenen Fettes
ausdriicken, grossere Grade im Vergleich zu den Zahlen von
Rubner und Hoesslin erreichen und von der Methode der Fett-
nachweisung in den Ausleerungen abhingen, so halte ich es fiir
nothwendig, genauer auseinanderzusetzen, wie ich dabei zu Werke
gegangen bin. In der Hauptsache freilich ist die von mir ge-
wihlte Untersuchungsmethode in nichts von denjenigen verschie-
den, welche von Rubner, Hoesslin, Biedert und Anderen
angewandt wurden; aber ich habe alle Nebenproducte entfernt,
welche durch Aether aus den Ausleerungen ausgeschieden wur-
den, und dadurch die Fettmenge in denselben iiber das Normale
hinaus vergrdssern konnen.

Die wihrend des ganzen Experiments gesammelten Aus-
leerungen wurden in Porzellanschalen gelegt und im Wasser-
bade getrocknet. Das Ausgetrocknete wurde in das aller-
feinste Pulver verwandelt, ein Theil davon, etwa 0,3—1,5 g, im
Luftbade bei einer Temperatur von 100-—108° zu einem be-
stindigen Gewichte gebracht, und nach diesem Theile auch der
Rest berechnet. "Daher bezeichnen die Zahlen, welche in_ der
vorliegenden Arbeit die Menge der wihrend des Versuchs
ausgeleerten Excrementmassen ausdriicken, ausschliesslich nur
wasserfreie Excremente. Das Gewicht der rohen Ausleerungs-
stoffe wird der Leser in keinem der Versuche finden, da die
Untersuchungen desselben im chemischen Laboratorium des
Forstcorps, die Beobachtungen der Kranken aber im Peter-Pauls-
Hospital vorgenommen wurden. Um die Ausleerungen aus den
Zinngeschirren rein sammeln zu konnen, hitten dieselben zuerst
mit Wasser gewaschen werden miissen; das Wiegen aber im
Hospital selbst vorzunehmen, war zu umstandlich.

Zur Fettbestimmung wurden an Trockensubstanz 9,0 bis
11,0 g, selten mehr, genommen; nachdem ich dieselbe in einen
kleinen Papiercylinder gethan hatte, der in eine kleine durch-
lscherte Messingform von geringerem Diameter, als der Apparat
Soxleth™), gelegt wurde, brachte ich das Ganze in letzferen
Apparat. Es wurde wasserfreier Aether genommen, wobei ich,

1) Lehrb. d. hygien. Untersuchungsmeth. C. Fligge. Leipzig 1881. 8. 329,
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trotz der Beobachtung Hoesslin’s '), nicht die geringsten
Schwierigkeiten bemerkte. Ob man zur Fettausscheidung Aus-
leerungen nahm, die anfangs diinn oder solche, die dick waren,
blieb sich gleich, so dass ich meinerseits nur sagen kann, dass
der Apparat- Soxleth ein #usserst bequemer und vortheil-
hafter ist, da mit einer geringen Menge Aecther das ganze
Fett des zun untersuchenden Stoffes ausgeschieden wird. Da-
mit beim Abfliessen des Aethers aus dem Apparat in den
Kolben die feinen Theilchen des zu untersuchenden Stoffes nicht
mechanisch mitgefihrt werden, setze ich eben den kleinen Pa-
piercylinder in die durchlécherte kleine Form, die es ermoglicht,
den Boden dieses Cylinders und seine Rinder fest an die Winde
und den Boden des letzteren zu driicken und auf solche Art
einen wahren Filter zu bilden, durch den der Aether mit dem
durch ihn awvsgeschiedenen ¥ette zugleich durchsickert. Auch
Soxleth setzt in den Apparat einen Papiercylinder, dessen Bo-
den aber, da er nicht fest an den am Boden des Apparates lie-
genden Ring gepresst ist, durch die Falten, die sich beim Zu-
sammenlegen des Filters in Form eines Packets unten bilden,
beim Abfliessen des Aethers in den Kolben ziemlich grobe
Theilchen durchlidsst. Um diesen Uebelstand zu vermeiden, er-
sannen wir auch das Netzeylinderchen von Messing, welches
solches verhindert.

Nachdem ich den Apparat geladen und mehrmals durch die
pulverisirte Excrementmasse Aether durchgelassen hatte, liess ich
denselben eine Nacht hindurch stehen und am folgenden Tage
nochmals, aber schon bei grésserer Erwdrmung, wirken, wobei
der Aether im Kolben bestindig kochte, als Dampf aufstieg, den
Glascylinder des Apparates erwirmte und, im Kihlraum erkal-
tend, auf die zu untersuchende Masse niederfiel; indem er das
Cylinderchen bis zum ausgebogenen &#usseren Knie des Appa-
rates ausfiillte, durchdrang er die Ausleerungsmassen und fiel
abermals in den Kolben zuriick. Nachdem ich gegen 20 solcher
Waschungen gemacht hatte, stellte ich die Fettausscheidung ein
und iiberzeugte mich stets, dass das ganze, im Aether aufgeldste
Fett ausgeschieden worden war. Das nach dem Abfluss des

Y Dieses Archiv Bd. 89 Hit. 2. August 1882, 8. 319,
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Aethers aus dem Kolben zuriickgebliebene Extract wurde ge-
trocknet und gewogen. Der Kiirze wegen werde ich dieses aus-
geschiedene Fett Aectherextract nennen, weil es, obgleich
sein grosserer Theil aus Fett besteht, nichtsdestoweniger auch
andere in Aether lisliche Stoffe enthélt, als: Cholestearin, Chol-
sdure, Farbstoffe, die zwar nicht gewogen wurden, ferner eine
geringe Menge von Salzen der Fettsiuren und feine Theile, die
vom Aether mitgefiihrt werden und die man nie vollkommen
absondern kann.

Der pulverférmige Stoff aber, welcher im Apparate zurtick-
blieb, wurde, da er Fette in Form von alkalischen Seifen und
alkalischen Erdsalzen enthielt, der Einwirkung von mit Salz-
siure angesduertem Spiritus unterworfen. Unter dem Einflusse
dieses Spiritus blieb das Pulver etwa 12 Stunden bei einer
Temperatur von 45—50°.  Darauf wuarde der Spiritus abfiltrirt,
aus dem Niederschlage auf dem Filter aber wurden dic Fett-
siuren ausgezogen, die aus der Seife abgesondert waren. Die
Filtrate, sowohl des Spiritus, als auch des’Aethers wurden ver-
bunden und der Rest, nach Abdampfung sowohl des einen wie
des anderen, getrocknet; nennen wir ihn der Kiirze wegen Spi-
ritus-Aetherextract.

Astherextract und Spiritus-Aetherextract wurden, jedes fir
sich, vermittelst (10procentiger) Spirituslosung von Aetzkali ver-
seift. Die Verseifungen wurden in einem Kolben mit verkehrt
gestelltem Kiihler vorgenommen und dauerten gewdhnlich 1 bis
2 Stunden. Nach der Verseifung wurde die alkalische Losung
mit Wasser verdiinnt und mit einer (10procentigen) Losung
essigsauren Bariums niedergeschlagen. Zu diesem Zwecke wurde
das essigsaure Barium nicht in Wasser, sondern in 40° Spiritus
gelgst. Bei der Verseifung des Fettes mit Aetzkalilssung wurde
von derselben so viel genommen, dass das Gewicht des in ihr
enthaltenen Kali das Gewicht des einen oder des anderen, zur
Verseifung genommenon Extractes um das Dreifache iiberstieg.

Der Nicderschlag von Barytsalzen der Fettsiuren und des
Cholestearins wurde auf dem Filter gesammelt, das Barytsalz der
Cholsiure aber ging in’s Filtrat tiber. Der Niederschlag wurde
anfangs mit Wasser bis zur Aufhebung der alkalischen Reaction
der Waschwasser, darauf mit Spiritus, der mit gleichen Theilen
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von Wasser versetzt war, zur Entfernung des cholsauren Bariums
durchgewaschen. Der nicht vollkommen getrocknete Niederschlag
warde mit absolutem Spiritus angefeachtet und, zur Ausscheidung
des Cholestearins, mit Wagser durchgewaschen. Die Spiritus-
und Aectherfiltrate enthielten somit das Cholestearin.

Nachdem wir das cholsaure Barium, das Cholestearin und
andere in Wasser, Spiritus und Aether lésliche Theile vom Filter
entfernt, hatten wir es nur mit den unléslichen Barytsalzen der
Fettsiuren zu thun, die mit in den Kolben hinabgespiilt wurden.
Alle Filtrate und Durchwaschwasser, die vor der Bearbeitung
des Niederschlags mit absolutem Spiritus cholsaures Barium
und eine kleine Menge Barytseife (siche weiter unten) ent-
hielten, wurden gesammelt, abgedampft, in Wasser unter Zu-
satz ciniger Tropfen Ammoniak gelost und mit kohlensaurem
Ammoninm bearbeitet. Der Niederschlag, welcher kohlensaures
Barium und einen Theil der Salze von Fettsiuren enthielt,
wurde ganz ebenso durchgewaschen, wie der erste von essig-
saurem Baryt, und zu demselben Zwecke. Das zweite Filtrat
worde abermals abgedampft und wieder durch essigsaures Baryt
niedergeschlagen; das davon erhaltene Filtrat wurde nach Ab-
dampfung und Lésung wieder mit kohlensaurem Ammonium
niedergeschlagen, darauf wurde noch einmal eine anhaltende
Fillung mit essigsaurem Baryt und kohlensaurem Ammonium
vorgenommen, nach welcher die Cholsdure im Filtrat be-
stimit warde. Diese dreimalige Fillung mit essigsaurem Baryt
und kohlensaurem Ammonium erschien nothig, um alle in
dem zu untersuchenden Stoffe befindlichen Fettsiuren wirklich
auszuscheiden. Diese Nothwendigkeit wurde augenscheinlich, als
die aus Palmitin- und Stearinsiuren, cholsaurem Barium und
Cholestearin bestehende Mischung nach der Menge ihrer Bestand-
theile anf dem oben angefiihrten Wege bestimmt wurde. Nach
einmaliger Fillung des verseiften Aetherextractes mit essigsaurem
Baryt und darauf mit kohlensaurem Ammonium ergab sich bei
der Bestimmung der Fettsiuren ein bedeutender Mangel an den-
selben, wihrend mehr Cholsdure gefunden wurde, als davon genom-
men war. Dieses hing davon ab, wie von P. A. Latschinoff?)

1) Ueber die Cholsiure, weleche feste Fettsiuren enthalt. Berichte der
deutschen chem. Gesellsech. Jahrg. XIII. Hft. 16. S.1912,



250

nachgewiesen ist, dass die Cholsiiure gegen D pCt. Fettsiuren mit
sich zieht, die auch schwer von ihr zu trennen sind. Diese feste
Verbindung der Cholsiiure mit den Fettsiuren hat Tappeiner
irregeleitet, welcher daraus schloss, dass bei der Oxydirung der
Cholsdure sich Fettsiuren bilden, was sich freilich einfach durch
deren Beimischung zur Cholsiure erklirt. Alle Niederschlige,
die Barytseifen enthielten, welche man sowohl bei den ersten,
als auch bei wiederholten Manipulationen erhielt, wurden im
Kolben gesammelt und durch Salzsdure zerlegt. In den Kolben
wurde Aether gegossen, welcher, nach Losung der Fettsiuren, im
Theilungstrichter von der wisserigen Salzlésung geschieden und
darauf in eine graduirte Glocke gethan wurde, aus welcher als-
dann mit der Pipette je eine bestimmte Zahl von Cubikcenti-
metern (gewGhnlich 40 ccm) #therischer Fettsdurelosung zur Be-
stimmung ihrer ganzen Masse in der angenommenen Trocken-
substanz entnommen wurde. Da diese Aetherlisung durch die
in ihr mitgewogenen feinen Papiertheilchen des Filters zuweilen
trilbe war, so liess ich sie stets bis zur vollkommenen Klirung
der Losung stehen. Nach Abdampfung dieser geringen Portion
von 40 cem dtherischer Fettsiurelosung aus dem zuerst abge-
wogenen kleinen Kolben wurde der Rest bei einer Temperatur
von 100 und sogar mehr Graden im Wasserbade getrocknet. Da
man wusste, wie viel Fett in 40 ccm enthalten ist, war es leicht
zu bestimmen, wie viel von demselben in der ganzen Glocke oder,
anders ausgedriickt, in der genommenen Trockensubstanz ent-
halten war.

Mit demjenigen Theile, welcher Barytsalz der Cholsdure in
sich enthielt, ging man folgendermaassen um:

Das abgedampfte und wieder in, mit etwas Ammoniak ver-
setztemm Wasser aufgeloste Filtrat wurde ebenfalls durch Salz-
sdure zerlegt. Die auf solche Art von der Verbindung mit
Baryt befreite Cholsiure fiel znweilen in groben, zuweilen in
feinen, am Glasstibchen und am DBoden des Gefisses leicht
haftenden Flocken dieder; zu ihrer vollstindigen Féllung -musste
man die Fliissigkeit einige Stunden stehen lassen. Die auf dem
zuerst abgewogenen Filter gesammelte Cholséure warde bei einer
Temperatur von 100—110° getrocknet und nachher gewogen®).

1) Das Filtrat nach der ersten Fallung der Cholsiure wurde gesammelt,



Mit dem Spiritus-Aetherextract ging man ganz ebenso wie
mit dem Aetherextract um. Auf solche Art wurden in allen,
von Hunden, sowie von fiebernden und fieberfreien Personen
gesammelten Ausleerungen bestimmt nicht nur die Fettsiuren
als solche, die sich in den Ausleerungen befinden, sondern auch
die Fettsiuren, die in den Excrementen in Form von alkalischer
Seife und alkalischen Erdsalzen vorhanden waren, das Chole-
stearin und endlich die Cholsdure.

Um vollkommen davon iiberzeugt zu werden, dass die
Methode, nach welcher ich die so eben genannten Stoffe be-
stimmte, eine richtigere, als die bisher angewandten, ist, machte
ich mehrere Bestimmungen zuerst an kiinstlichen Mischungen
von Stearin- und Palmitinsiure, cholsaurem Barium und Chole-
stearin und darauf an einer Mischung derselben Stoffe, die pulve-
risirten HExcrementen hinzugefiigt wurde. Im letzteren Falle
wurde die eine Trockensubstanz ohne Beimischung ven Fett-
siduren, Cholestearin und cholsaurem Barium, die anderen aber
mit Beimischung derselben, freilich zu eben demselben Stoffe, ge-
nommen. Auf diese Art war ich im Stande, nicht nur die
Richtigkeit dieser Mischung, sondern auch den Ort ihres Fehlers
zu bestimmen. Hier sind die Resultate:

Genommen. Erhalten.
Mischung von Stearin- Mischung von Stearin-
und Palmitinsdure 0,574 und Palmitinsdure 0,5638")
Cholestearin . . . 0,126  Cholestearin . . . 0,126

Cholsaures Barium . 0,216%) - Cholsaures Barium . 0,187.

getrocknet, aufgelést und wieder durch Salzséure zerlegt; in demselben
fand ich gleichfalls eine geringe Menge Cholsiure.

Durch TFallung mit essigsaurem Baryt wurden aus 147 cem Aether-
losung von Fettsiuren 0,525 Fettsiuren erhalten; bei der 2. Fillung
mit eben demselben wurden aus 74cem 0,0172 Fetisiuren erhalten;
bei der 8. Fillung mit essigsaurem Baryt wurden aus 37 cem 0,0037
Fettsauren, d. h. von allen 3 Fillungen mit essigsaurem Baryt 0,5459
erhalten. Von der 1. Fillung mit kohlensaurem Ammonium wurden
aus 47 cem 0,0099 Fettsduren erhalten; von der 2. Fillung mit eben
demselben wurden aus 39 ccm 0,0039 und von der 3. Fallung endlich
aus 41 cem 0,0041 Fettsiuren erhalten. Von allen 3 Fillungen mit
kohlensaurem Ammonium wurden 0,0179 erhalten.

Cholsaures Barium enthalt 14 pCt. Barium (also war 0,186 Cholsiure
vorhanden). '

~Z

2

~
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Hicraus sicht man, dass Cholestearin ganz richtig und genau
bestimmt wurde, Cholsiure mehr, Fettsiuren dagegen weniger
erhalten wurden. Wenn wir alles in Procenten ausdriicken, so er-
halten wir in der Bestimmung der Fettsiiuren einen Fehler von
1,7 pCt. gegeniiber der ganzen Masse der Fettsiiuren (diese erhilt
man weniger), in der Bestimmung der Cholsiure einen Fehler
vor 0,0 pCt. (diese erhilt man mehr). In einem anderen Bei-
spiel, dessen Resultate ich hier nicht anfiihre, war der Fehler in
der Bestimmung der Fettsiuren = 2,1 pCt., dafiir fanden sich
aber von der Cholsdure 0,8 pCt. mehr, als genommen war, was
augenscheinlich von der Beimischung von Fettsiuren, die nicht
ganz von ihr getrennt waren, abhing.

Zweites Beispiel. Es wurden mehrere Gramm véllig trocke-
nen Ausleerungsstoffes genommen und mit einer geringen Menge
von Fettsiuren zerricben, von welchen 0,0959 auf die genom-
mene Trockensubstanz von 6,6444 ¢ kamen; der Rest der
Trockensubstanz in Menge von 8,916 ¢ aber war ohne jede Bei-
mischung.

Die parallel durchgefiihrte Analyse ergab Folgendes:

Aus der Trockensubstanz (mit Bei- Aus der Trockensubstanz (ohne Bei-

mischung von Fettsiuren) 6,6444 mischung von Fettsiuren) 8,916
wurden erhalten: wurden erhalten:
Fettsiuren in Form von . Fettsduren in Form von
Seifen der Alkalien u. Seifen der Alkalien u.
alkalischen Erden . 0,0839 alkalischen Erden . 0,0741
Fettsduren aus Fett und Fettsduren aus Fett und
als solche . . . 04454  als solche . . . 04899

Wenn wir die hinzugefiigte Menge (0,0059) der Fettsiure
von der ganzen, aus der ersten Trockensubstanz erhaltenen
Summe subtrahiren, so zeigt sich, dass in derselben von allen
Fettsiiuren 6,5 pCt., in der zweiten Trockensubstanz aber 6,3 pCt.
enthalten waren, d. h., dass der Fehler bei der Bestimmung der
Fettsiuren nach der cben beschriebenen Methode gleich 0,2 pCt. ist.

Drittes Beispiel. Es ist eine Trockensubstanz im Betrage
von 4,235 mit Beimischung von Cholestearin 0,123, eine andere
Trockensubstanz im Betrage von 6,970 ohne Beimischung von
Cholestearin genommen.

Die Parallel-Analyse dieser Stoffe gab folgende Resultate:



Aus der ersten Trockensubstanz Aus der zweiten Trockensubstanz
wurde erhalten: wurde erhalten:
Cholestearin . . 0,143 Cholestearin . . 0,042

Wenn wir aus 0,143 die hinzugefiigte Menge von 0,123
subtrahiren, so erhalten wir aus der ersten Trockensubstanz
Cholestearin 0,02 = 0,47 pCt.; aus der zweiten 0,042 =
0,6 pCt. ‘

Folglich war im gegebenen Falle der Fehler in der Bestim-
mung des Clolesterins gleich 0,13 pCt.

Viertes Beispiel. Es ist eine Trockensubstanz (Ausleerungs-
stoff von Wilhelmine Iwanoff) von 18,139 ¢ und eine andere von
10,9712 g genommen; aus beiden Trockensubstanzen wurde mit
Aether Fett ausgezogen und nach Verseifung des Extractes wur-
den, wie gewdhnlich, alle Fettsduren durch essigsaures Barium
gefillt. Zu dem aus der Trockensubstanz von 18,139 erhaltenen
Niederschlage der Barytsalze warde 0,074 cholsaures Barium
hinzugefiigt, der zweite Niederschlag aber wurde ohne jede Bei-
mischung gelassen. :

Die Parallel-Analyse dieser Niederschlige gab Folgendes:

Awus der Trockensubstanz (mit Bei- Aus der Trockensubstanz (ohne
fiigung von cholsaurem Barium) von jede Beifiigung) von 10,9712
18,139 wurden erhalten: wurden erhalten:
Fettsiiuren von Fett und Fettséuren von Fett und
als solche . . . 29 als solche . . . 16982
Cholsiure . . . . 00869 Cholsdure . . . . 1,06

In der Trockensubstanz von 0,074 cholsauren Barinms ist
0,072 Cholsfiure enthalten; subtrahiren wir diese Menge von der
erhaltenen 0,0869, so finden wir 0,0149 g Cholsiure; driicken. wir
alles in Procenten aus, so war in der Trockensubstanz von 18,139
0,08 pCt. Cholséiure, in der Trockensubstanz von 10,9712 aber
0,1 pCt. derselben enthalten; folglich ist im gegebenen Falle der
Fehler in der Bestimmung der Cholséiire = 0,02 pCt.

Fettsiuren aus Fett und als solche waren in der ersten
Trockensubstanz 15,9 pCt., in der zweiten 15,4 pCt.

Nachdem ich mich auf solche Art von der Richtigkeit
der von uns angenommenen Methode der Bestimmung des
Fettes, des Cholestearins und der Cholséiure in den Ausleerungen
iiberzeugt und den Fehler bei der Bestimmung eines jeden der
genannten Stoffe annihernd kennen gelernt hatte, schritt ich
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zu den Versuchen an Hunden, von denen ich vorher gesprochen
habe. Der Fehler kann iibrigens grosser sein, als ich ihn ge-
zeigt habe, wenn die Untersuchung nicht gleichmissig fort-
gefiihrt wird. Man muss diese Gleichmiissigkeit auch wihrend
der Fillang der Fettsduren beobachten; es versteht sich von
selbst, dass die Verseifung des Fettes beim Kochen desselben mit
einer Lésung von Aetzkali eine vollkommene sein muss. Ebenso
muss man diese Gleichmissigkeit anch in der Zahl der. Durch-
waschungen der Niederschlige mit Wasser und halb mit Spiritus
versetztem Wasser, in einer guten Durchwaschung mit Aether
derjenigen Filter, von denen das Barytsalz der Fettsiuren ge-
sammelt wird, u. s. w. beobachten.

Die Form der Cholsiure war immer gleichmiissig; Cholestearin
- dagegen wurde ofter und leichter aus den Auslecrungen der
Hunde in krystallinischer Form erhalten; aus den Ausleerungen
kranker und gesunder Menschen aber erhielt man es immer mit
einer grosseren oder geringeren Beimischung von Fettsiuren.
In krystallinischer Form wurde das Cholestearin leichter nach der
zweiten Verseifung der mit thm vermischten Fetisiuren erhalten;
Réhmann erhielt es durch Umkrystallisiren. Es wurde an
seiner krystallinischen Form und an der Reaction mit Jod und
Schwefelsiiure erkannt.

Die von allen Filtern gesammelte und mehrmals nach verschie-
denen Methoden bearbeitete Cholsiure dagegen in krystallinischer
Form zu erhalten, ist mir nicht gelungen. Sie befindet sich in
einer Mischung mit irgend cinem anderen Stoffe, der sie verhin-
dert, auszukrystallisiren.

Ein kleiner Theil der Salze von Fettsduren wird beil der
Auslaugung trockeper Ausleerungsstoffe durch Aether gelést, be-
sonders wenn der Aether bis zu einem gewissen Grade erwérmt
wird; daher liess sich dieser Aether, der Fettsduren und ihre
Salze gelost enthielt, zum zweiten Male schlecht filtriren. Diese
Salze verstopften bei gewdhnlicher Temperatur das Filter und
nur nach Beiftigung einiger Tropfen von Salzsiure (auf dasselbe)
war es moglich, das Filtriren zu Ende zu fiihren. Die Analyse
dieses, das Filter verstopfenden Stoffes zeigte, dass es Kali-,
Natron- und Magnesiumsalze der Fettsiuren in hdchst unbedeu-
tender Menge waren.
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Der Rest des Ausleerungsstoffes, aus welchem das Fett
mit Aether ausgezogen war, wurde zundchst auf dem Filter mit
Wasser und Spiritus zur Bestimmung der Seifenmetalle, darauf
mit eben denselben, nur mit Beifigung von Salzsiure, bear-
beitet. Im ersten Filtrat waren die Fettsduren mit Kali, Na-
trum und Magnesium, im zweiten dagegen mit Calcium ver-
bunden. Kalkseife ist in den Ausleerungen in héchst geringer
Menge enthalten; wenn man alles in Zahlen ausdriickt, so
verhiilt sich die Seife der ersten drei Metalle zur Kalk-
seife wie 8:1. Diese Bestimmung ist nach der Menge der
mit Alkalien und alkalischen Erden verbundenen Fettsinren ge-
macht.

Alles Fett der Ausleerungen wurde von mir in Form von
Fettsduren hestimmt; die Quantitit aber, welche kranken und
gesunden, in der Untersuchung stehenden Personen in der Milch
gegeben wurde, ist in allen Tabellen als unverdndertes Fett
angegeben. Nach dem Verhiltniss aber zu dem noch nicht
zerspaltenen Fette ist auch die DBerechnung gemacht; daher
fihre ich, der grésseren Genauigkeit wegen, Thatsachen an,
welche zeigen, wie viel Fettsiuren aus demjenigen Fette der
Mileh erhalten werden, welches nach der oben angefiihrten
Methode ausgeschieden worden ist. Die mehrmals vorgenommene
Verseifung verschiedener Portionen von Fett aus der Mileh und
die eben so oft angestellte Bestimmung der Fettsiure aus diesen
Portionen ergab im Durchschnitt, dass 100 g Fett 92,2 g Fett-
sdure geben.

Die Berichtigung, welche irgend Jemand nach diesen That-
sachen zu machen haben sollte, wiirde nicht nur die Sache nicht
indern, sondern noch mehr jenen Gegensatz ausdriicken, der in
der Massenaufsaugung des Fettes von gesunden und kranken
Personen besteht. '

Die Menge des ausznscheidenden Aether-Extractes habe ich
in den nachfolgenden Versuchen nicht angegeben. Ich werde
nor diejenigen Unterschiede erwidhnen, welche zwischen dein
Procent des aus den Ausleerungen gewonnenen Aether-Extractes
und dem Procent der aus diesem Extracte nachher bestimmten
Fettsiure, Cholestearin und Cholsiiure zusammengenommen, be-
stehen. Der Unterschied stieg zuweilen von 5 bis auf 15 pCt,
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So wurden z. B. aus der Trockensubstanz von 10,41 (Anissja
Egoroff, Fieber-Periode) 4,89 = 46 pCt. Aether-Extract er-
halten; nach der Verseifung aber wurden aus diesem Extract
3,091 = 29,6 pCt. Fettsdure, 0,0496 = 04 pCt. Cholestearin
und 0,013 = 0,1 pCt. Cholséiure erhalten, was zusammen ge-
nommen nur 30,1 pCt. giebt. Der Unterschied ist folglich =
15,9 pCt., welche bei den friiheren Methoden der Bestimmung
fiie Fott gehalten worden wiren. —

Jetzt wollen wir zur Durchsicht der Versuche iibergehen,
welche an gesunden und kranken Menschen zum Zwecke der
Lésung der Frage iber Aufsaugung des Fettes vom kranken und
gesunden Organismus vorgenommen wurden.

Versuch L

Alexandrine Schmidt, 36 Jahre alt, die Frau eines Hospitaldieners. —
Typhus recurrens; 2. Krankheitsanfall. Trat in’s Hospital am 10. Mirz 1882
ein. Der Versuch wihrte vom 11. bis zum 14. Mirz. — Die Temperatur
wihrend des Versuches war folgende:

Marz 11, 12, (3. 14, 15,
Morgens 39,7 40,3 39,6 39,8 382
Abends 40,3 40,2 39,4 39,6 374

Am ersten Tage des Versuchs Stuhlgang, daranf Verstopfung. Am
15. Mérz wurde Pulv. Rhei gegeben, aber das Mittagessen der Kranken auf
4 Ubr Nachmittags verlegt; Stuhlgang erfolgte gegen 8 Uhr.

Als die Kranke genas, begann am 31. der zweite Versuch und schloss
am 3. April; die Temperatur war normal.

Fieber - Periode. Wihrend des Versuchs | Fieberlose Periode. Wahrend des Versuchs

Milch getrunken 2895,0. In derselben Mileh getrunken 3363,756 g. In derselben
Fett 103,84, Feit 1186,2.
=1 5 = 5 & :
Gesammelt an .- g ’0>5 % | Gesammelt an Lo = = =1
Fices . . 450 |[EgE1 B2 B Faces . . 69,2 £S5 g% 2
Trocken- . s £2 x| Y |Trocken- a 2288 2 (?
gubstanz . 10,5394 [~ 2 2 § g & substanz . 11,3475 |~ & 2 E w5
g 22| & 5|2 & &
Fettsiuren in Form von Fettsduren in Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden .}1,4612| 6,24 13,8 | alkalischen Brden .}0,5272| 8,215 | 4,6
Fettsauren aus Fett und ‘ Fettsiuren ‘aus Fett
als solehe . . . .[1,7802) 7,608|16,3 | und als soleche . .|1,3722| 8,368 |12,0
Qhole§tea\*in ... .10,1062] 0,453] 1,0 Cbole§teal'i11 ... 10,0998 0,608 | 0,87
Cholsfure . . . . .]0,028 | 0,11 | 0,26/ Cholsiiure . . . . .]|0,0099; 0,0601| 0,088
Alle Fettsiuren aus Fett Alle Fettsturenaus Fett
und als solehe . .}3,2414/13,848/30,6 | und als solche . .]|1,8094/11,583 |16,64

— — 20,8 y Asche . . . . . .| — —
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Die Kranke resorbirte also im fieberhaften Zustande aus den ihr ge-
reichten 103,84 g Fett 13,848 g und im fieberlosen Zustands aus 116,2¢g
11,583 g nicht. Wenn wir Alles in Procenten ausdriicken, so ergiebt sich,
dass im ersten Falle die Menge des nicht anfgesogenen Fettes = 13,3 pCt.,
im zweiten = 9,9 war, d.h. dass wihrend des fieberhaften Zustandes vom
Organismus um 3,5 pOt. weniger Fett verbraucht wird, als ausser demselben.

Versuch IL
Elisabeth Krschiwizky, 23 Jahre alt. Typhus recurrens; wird im 2. Krank-
heitsanfalle heobachtet. Trat in’s Hospital am 13. October 1882 ein. Wahrend
des Versuchs, der vom 23. bis 26. Oct. wihrte, war die Temperatur folgende:

October 22, 23. 24. 25. 26, @ 2T.
Morgens 40 = 41 41 39,4 40 358
Abends 40,4 40,2 40,4 40 40,7 35,8

Der 2. Versuch begann am 31. October und wihrte bis zum Abend des
2. November. Wahrend des Versuchs war die Temperatur folgende:

Octbr. 31. Novbr. 1. 2.
Morgens 36,1 37,5 38,5
Abends 37,2 37,6 ' 40,2

Stuhlgang taglich, sowohl in der ersten, als in der zweiten Zeit der
Beobachtung. Vom 25. Oct. an ist eine tiber den ganzen Korper ausgebreitete
Gelbsucht deutlich ausgeprigt. Bis zum 2. Versuch hatte sich die Gelbsucht
ebenso bedeutend und rasch vermindert, wie sie erschienen war. Der Versuch
mit der Krschiwizky hat ausser dem allgemeinen Interesse noch das besondere,
dass zu der verminderten Aufsaugung von Fetten wibrend der feberhaften Er-
krankung sich noch eine, wahrscheinlich grissere, Verminderung der Gallen-
absonderung im Darmkanal hinzugesellte, wovon die Gelbsucht des Korpers
zeugt, woher sich auch das pCt. der vom Organismus aufgenommenen Fette,
im Vergleich mit den Daten des vorhergehenden Versuches, stark vergrisserte.

Fieber-Periode. Wiahrend des Versuches ([Fieberlose Periode. Wahrend des Versuches
Milch getrunken 3300,0; in derselben Mileh getrunken 3042,0; in derselben
Fett 102,03. Fett 107,98,

= 2 @] : g |= gl
Gesammelt an L= 81° 8| F |Gesammelt an 28l 8| =
Faces . . 50,0 |SSE|TSE| | Faces . . 392 [ESE|ZTEE| S
Trocken- 222 E22 2 | Trocken- S ESIERL @
substanz . 10,3866 [T S Z3|S x| & | substanz . 10,7472 [T 2 ZIET L &
5B g = = B 3 &
Fettséuren in Form von Fettsduren in Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischeri Erden 1,6482) 7,9342/15,8 alkalischen Erden 0,5609| 2,0457} 5,2
Fettsiuren aus Fett und PFettsduren aus Fett und
als solche . 2,636 [12,6894(25,3 als solche . 1,9513| 7,1172(18,1
Cholestearin . 0,1144| 0,5507! 1,1 | Cholestearin '. 0,1278{ 0,4661! 1,1
Cholsiure . .. .]0,0278] 0,1338] 0,26] Cholsiure . . . .}0,0125] 0,0458| 0,11
Alle Fettsiuren aus Fett Alle Fettsauren aus Fett |-
und als solche . .14,2842/20,6236/41,2 und als solche 2,5122 9,1629(23,3
Asche ' — -— (22,8 | Asche - - (17,2
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Im gegebenen Falle wurden wihrend der ganzen Zeit des fieberhaften
Zustandes aus der aufgenommenen Menge Fett 20,6236 ¢ Fett nicht aufge-
sogen. Wenn wir wieder, in Bezug auf das in der Speise erforderliche Fett,
Alles in Procenten ausdriicken, so erbalten wir im ersten Falle 20,2 pCt.,
im zweiten 8,4 pCt. mnicht aufgesogenen Fettes, d. h. weniger 11,8 pCt.
Diesen im Vergleich zum vorhergehenden Versuche so grellen Unter-
schied erkldare ich, wie ich friher erwihnte, dadurch, dass der zweite
Anfall von Febris recurrens mit einer scharf ausgeprigten Gelbsucht,
folglich mit éinigem Aufenthalte der Gallenabsonderung in den Darm-
kanal verlief. Der fieberlose Zustand trat ein, die Gelbsucht fing an rasch
zu verschwinden, die Leber ihrerseits ergoss zwanglos ihr Secret in den
Zwolffingerdarm und in den Exerementen fanden sich nur 8,1 pCt. nicht auf-
gesogener Fette vor. — Diese Kranke starb im dritten Anfalle, der mit einer
noch grosseren Gallenergiessung in den Kérper und croupdser Entzindung
der rechten Lunge verlief, was sich bei der Leichendfinung bestatigte.

Versuch III.

Martha Suranoff, 27 Jabre alt. Typhus exanthematicus. Trat in’s Hospital
am 16.Marz 1882 ein. Der erste, am 7. Tage nach der Erkrankung begon-
nene Versuch wihrte vom 17. bis zum 21, Mirz; die Temperatur wihrend
des Versuchs war folgende:

Marz 17. 18, 19. 20. 21.
Morgens 40,5 40,8 39,7 40 40
Abends 40,3 41 41,1 40,9 40,7.

Stuhlgang wihrend der ersten 2 Tage einmal, darauf tiglich. — Die
Beobachtung wihrend des fieberlosen Zustandes dauerte vom 5. bis zum
7. April.  Am Schlusse des Versuchs wird Stuhlgang durch Massage der
Bauchwiinde hervorgerufen. Die Temperatur war normal.

Fieber-Periode. Wihrend des Versuches | Fieberlose Periode. Wiihrend des Versuches
Mileh getrunken 2280,0; in derselben Mileh getrunken 2691,0; in derselben
Fett 89,6. Fett 93,4.

= = 2] 3 . =1 o @
Gesammelt an L= b S .2 ‘2 | Gesammelt an = 8 < LS E
lFé’]fes"M’g ggﬁggg E TF&}({:es..éﬁG,é %gg%%é £
"rocken- a2 8123 7 rocken- o =l ;
substanz . 11,8094 |7 22 S57 1 £ substanz . 10,6916 |7 22 =Ll 5
E B =2 = BB S| =
Fettsiuren in Form von Fettséiuren in Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden .]0,1804| 0,5331| 1,5 alkalischen Erden .]0,5475)2,3811| 3,1
Fettsguren aus Fett und Fettsturen aus Fett und
als solche . . . .]3,2819] 9,6989(27,7 als soleche . . . .[1,1799|5,1316{11,0
Cholestearin . . . .}0,1009| 0,29811 0,85] Cholestearin . . . .]0,0836!0,3635; 0,7
gklliolsF%iure SR 0,0253| 0,0747| 0,21 glﬁolz;}'mre. b 0,0192| 0,0834| 0,18
e Fettsiiuren aus Fett e Fettsduren aus Fet
und als solche . .|3,4623(10,232 [29,31] wund als solche . .}1,7274|7,5127|16,1
Asche . . . . . .| — — 19,1 |Asche . . ... . ] — — 17,8
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Die Menge des nicht assimilirten Fettes ist im gegebenen Falle wahrend
des fieberhaften Zustandes gleich 11,4 pCt. und wihrend des fieberlosen Zu-
standes gleich 8,0 pCt., d. h.; die Suwanoff resorbirte wihrend der Krankheit
um 3,4 pOt. weniger Fett, als nach der Genesung.

Versuch IV.

Wilhelm Lewaschoff, 17 Jahre alt. Typhus exanthematicus et insuffi-
cientia valv. mifralis, Trat in’s Hospital am 18. Mérz 1882 ein. Der erste,
am 10. Tage der Erkrankung begonnene Versuch dauerte vom 19. bis zum
22, Mirz.  Gegen Abend des 21. trat ein ziemlich starker Durchbfall ein, der
einige Tage anhielt; wihrend der Krankheit trank der Patient viel Milch.
Die Temperatur war folgende:

Marz 18, 19. 20. 21, 22,
Morgens 39,7 39,1 39,6 39,1 38,3
Abends 39,9 393 39,9 39,7 38,0.

Der zweite Versuch nach der Genesung des Kranken dauerte vom 9. bis

zum 12. April. Die Temperatur war normal. Stublgang taglich.

Fieber-Periode. Wihrend .des Versuchs | Fieberlose Periode. Wihrend des Versuchs

Mileh getrunken 3881,25; in derselben Mileh getrunken 3539,6; in derselben
g g
Fett 148.5. Fett 134,0.
= 5 0 3 =] ) @ 3
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Faces 726 |ESES58] 2| Fices 1239 [E€8lzsz §
aces . . 5 - s58 2582 e aces . . 129, o338 2382 o
Trecken- sE2 289 S | Trocken- s 22288 T
substanz . 1LT43 [T SZF|= T a| & substanz . 11,7985 |7 £ 4 =R
=B I & 5 B 2 =
Fettsduren in Form von Fettséuren in Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Frden .12,4071114,8816/20,4 | alkalischen Erden .[0,5122| 5,3787| 4,3
Fettsiuren ans Fett und Fettsiurenaus Fettund | -
als solehe . . . 10,6719 3,5857| 4,8 | als solehe . . . .]0,7153] 7,5116 6,0
Cholestearin . . . .10,092 | 05687} 0,7 | Cholestearin . . . .]|0,0635/ 0,6668 0,53
(;klllol%ﬁuixt'eu . F ﬂ; 0,0234}) 0,143 } 0,19 g)]llolsé.%rit. IR 0,0146| 0,1533] 0,12
Alle Fettsiuren aus Fe e Fettsiuren aus
und als solche . .]2,979 118,4178|125,2 | Fett und als solchs | 1,2275/12,8903|10,3
Asche - — 33,7 {Asche . . . . — — [16,1

Wihrend der fieberhaften Periode resorbirte der Kranke 12,4 p(t, Fett nicht,
als er aber genas, nur 9,6 pCt. nicht; die Differenz ist also = 2,8 pCt. —
Wenn wir diese Summe mit einer &hnlichen Summe des vorhergehenden
Versuches vergleichen, finden wir, dass die Aufsaugung von Fetten durch 2
verschiedene Subjecte im Flecktyphus fast chne ecinen besonderen Unter-
schied vor sich ging. — Der Durchfall hielt fast 14 Tage wahrend des Ver-
suches an und hatte auf die Aneignung von PFetten augenscheinlich gar
keinen Einfluss. Aehnliches erwihnt auch Rubner. - Wenn in irgend etwas
ein greller Unterschied ist, so ist es im Procentgehalt der Asche. In den
Ausleerungen der fieberhaften Periode war Asche zu 33,7 pCt., in denjenigen
der fieberlosen Periode dagegen nur zu 16,1 pCt. enthalten. Beim Durehglihen
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der Asche aus den Ausleerungen des ersten Versuches schmolz dieselbe;
dieser Umstand wird durch den grossen (ehalt an wéibrend des Durchfalls
ausgeschiedenen Alkalien erklért.

Versuch V.

Michael Krutsky, 7 Jahre alt, Sohn eines Hospitaldieners. Typhus
exanthematicus. Trat in’s Hospital am 17. Mirz 1882 ein. Der Versuch
begann am 7. Tage nach der Erkrankung und dauerte vom 18. bis zum
22. Marz. Zu Anfang des Versuches ass or viel (elée aus Schwarzbseren
mit Brod. Stuhlgang am 3. Tage durch Klystir hervorgerufen, am 4. und
den folgenden Tagen normal und selbstindig. Die Temperatur wahrend des
fieberhaften Zustandes war folgende:

Marz 18, 19, 20. 21. 22,
Morgens 39 385 38,6 3808 39,1
Abends 38,7 403 39 40 396,

Der zweite Versuch nach der Genesung des Kranken wihrte vom 8. bis
zum Abend des 10. April inclusive. Stublgang tiglich. Die Temperatur
nicht erhéht.

Fieber-Periode. Wihrend des Versuehs Fieberlose Periode. Wihrend des Versuchs

Mileh getrunken 2580,0; in derselben

Mileh getrunken 2580,0; in derselben

Fett 91,76. Fett 90,6.
] b @ = = % s
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substanz . . 13,04[" S 28T | & | substanz . 14,593 23 = A
s B 3 = =B 5 &
Fettsduren in Form von Fettstiuren in Formvon
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden .{1,7241(13,9884/18,22| alkalischen. Erden .]0,4791 4,9114| 3,28
Fettsiuren aus Fett und Fettsiuren aus Fettund ’
als solehe . . . .[2,4121]19,5705(18,48| als solche . ". . .]1,3536/13,8763| 9,27
Cholestearin . . . .]|0,0469! 0,3805| 0,68| Cholestearin . . . .[0,1116] 1,144 | 0,7¢
Cholsure . . . . .}0,0897 0,7277} 0,68| Cholsure. . . . .}0,0487' 0,4992| 0,33
Alle Fettsauren aus Fett | . Alle Fettsaurenaus Fett
und als solehe . .|4,1362/33,5589(31,7 | wund als solche . .}1,8327|18,7877|12,55
Asche . — — 20,2 | Asche . . . . . — — (18,4

In diesem Falle wurden wikrend des fieberhaften Zustandes 36,5 pCt.,
nach Genesung des Kranken nur 20,6 pOt. Fett nicht aufgesogen; die
Differenz war also 15,9 pCt. Wie man sieht, ist diese Zahl hedeutend grosser,
als #hnliche Gréssen der vorhergehenden Versuche. Wovon im gegebenen
Falle die so grosse Differenz in der Aufsaugung von Fett im Vergleich zu
anderen Kranken sowohl im fieberhaften als' auch im fieberlosen Zustande
abhing, ist ziemlich schwer zu sagen. '

Die Sache ist die, dass ausser den allgemeinen, auf die Menge des auf-
zusaugenden Fettes einwirkenden Ursachen, als: die Lange der Diinndirme,
die Menge der Darmzotten, die bestindigen Falten des Darmkanals (Kerk-
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ring’s), die Circulation in den Darmzotten u.s:w., auch die Individualitit
des Kranken unzweifelhaft eine grosse Bedeutung besitzt.

Davon spricht auch Prof. Botkin in seiner Dissertation (8.31). Er
sagt: ,Vielleicht spielt fiir kein einziges Ingrediens der thierischen Speise
die Individualitit eine so wichtige Rolle, wie bei der Aufsaugung von Fett“.
Die Bestitigung dessen, dass die Fahigkeit einiger Subjecte zur Aufsaugung
von Fett keinem Zweifel unterliegt, werden wir noch in den nachfolgenden
Versuchen finden; eine solche Fahigkeit wird wahrscheinlich in Bezug auf
Aneignung nicht nur von Fett, sondern auch anderer Bestandtheile .der
Speise festgestellt werden.

Versueh VI
Boris Kryloff, 9 Jahre alt. Ein schwach ausgeprigter Typhus exanthe-
maticus. Trat in’s Hospital am 15. October 1882 ein. Der erste Versuch
wihrie. wihrend Kryloff’s Krankheit vom 17. bis zum 20. October. Der Stuhl-
gang wurde am folgenden Tage vermittelst 20 g Pulv. Rhei hervorgerufen,
Wihrend des Versuchs war die Temperatur folgende:

October 16. 17. 18, 19. 20. 21,
Morgens — 382 39,3 386 385 375
Abends 40 39,6 40 40 394 —

Der zweite Versuch wihrte vom 1. bis zum 3. November. Stuhlgang
iber einen Tag. Temperatur normal.

Fieber-Periode. Wihrend des Versuchs | Fieberlose Periode. Wahrend des Versuechs
Mileh getrunken 2421,0; in derselben - Mileh getrunken 2484,0; in derselben
Fett 80,5. Fett 89,3.
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Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden .[0,531 |2,1874| 6,8 alkalischen Erden 0,3829| 1,795 | 3,38
Fettsanren ansg Fett und Fettsauren aus Fett und '
als solche . 1,8453| 7,6016/23,7 als solche . 0,9417| 4,4147| .8,32
Cholestearin . 10,0882} 0,3633) 1,1 ]Cholestearin - 0,0632) 0,2962; 0,55
Cholséure . . .10,0265| 0,1091| 0,34 | Chols@ure . - <]0,031 |0,1458| 0,27
Alle Fettsguren aus Fett : Alle Fettsduren aus Fett
und als solche 12,3763} 9,789 30,5 und als solche 1,3246/ 6,2097|11,7
Asche — — 23,8 | Asche — — 12,1

Die Differenz im Procentinhalt des nichtaufgesogenen Fettes wihrend des
fieberhaften Zustandes (12,16 pCt.) und ausser demselben (6,9 pCt.) ist im
gegebenen Falle = 5,26 pCt. Vergleichen wir die Resultate aller 4 Versuche,
welche an Flecktyphuskranken gemacht wurden, so sehen wir, dass das letzte
Beispiel, der Menge des nicht aufgenommenen Fettes nach, die Mitte zwischen
den Versuchen an der Suranoff und dem Lewaschoff einerseits und dem
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Michael Krutsky andererseits einnimmt; gleichzeitig bilden auch die Jahre
Kryloff’s einen allmihlichen Uebergang von den Jahren Krutsky’s zu denen
der beiden anderen Kranken. Jedoch zu sagen, dass ihre Jahre hier irgend
cine Rolle spielen, wage ich um so weniger, als wir spaterhin auf reeht viele
Widerlegungen dieser Meinung stossen wirden. Wenn wir das Mittel aus
allen 4 Versuchen nehmen, finden wir, dass wahrend der Erkrankung an
Flecktyphus vom krankeén Organismus um 6,34 pCt. mehr Fett nicht benutst
witd, als vom gesunden. — Die Zahlen 9,6 86,9 (Suran., Lewasch., Kryl.),
welche das Procent des nach der Genesung der Kranken nichtaufgesogenen
Fettes ausdriicken, unterscheiden sich wenig, aber im Versuch mit Mich.
Krutsky, wo 20,6 die Menge des nichtaufgenommenen Fettes ausserhalb des
krankhaften Zustandes und 36,5 wihrend der Krankheit in Procenten aus-
dricken, unterscheiden sie sich scharf sowohl von einander, als auch von
den Zahlen der anderen Versuche. Eine solche Erscheinung kann ich nicht
anders erkliren, als durch die Voraussetzung, dass ausser der Individualitat
Krutsky’s die grosse Menge des genossenen Breies und Weisshrodes wahr-
scheinlich einen Einfluss auf die Nichtanfsaugbarkeit des Fettes hatte und
auch die Zahl der Gramme der trockenen Excremente so stark vergrisserte.

Versuch VIIL
Johann Tschistjakeff, 42 Jahre alt, Koch. Erysipelas faciel. Trat in's
Hospital am 5. Marz 1882 ein. Der erste, am 4. Tage nach der Erkrankung
begonnene Versuch wihrte vom 6. bis zum 8. Mirz Abends inelusive. Stuhl-
gang tiglich. Die Temperatur war folgende:
Marz 3. 6. 7. 8. 9.
Morgens 59,5 39,5 39,2 38,2 384
Abends 40,2 40,7 39,8 395 —
Der zweite Versuch wihrte vom 4. bis zum 7. April. Die Temperatur
war normal, Stuhlgang téglich.

Fieber-Periode. Wahrend des Versuchs | Fieberlose Periode. Wahrend des Versuchs
- Mileh getrunken 4326,88; in derselben Mileh getrunken 5865,7; in derselben
Fett 141.6. Fet{ 231,0.
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Asche . . . . . | — | — 22,5 |Asche . . . . . ] — -— 14,65
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Wihrend des fieherhaften Zustandes wurden 19,5 pCt. und ausser dem-
selben nur 15,5 pCt. Feit nichbt aufgesogen. Im angefithrten Beispiele ist
das Procent der unaufgesogenen Fette wihrend der fieherlosen Periode
15,5 pCt.; diese Zahl ist um mehvrere Kinheiten von den Zablen der vorher-
gehenden Versuche verschieden, und wahrscheinlich aus demselben Grunde,
den ich schon hinsichtlich Krutsky’s ausgesprochen habe, d. h., dass die
Individualitit und die Menge der vom thierischen Organismus aufnehmbaren
Kohlenwasserstoffe (Brod, Schwarzbeerenbrei) nicht ohne einigen Einfluss auf
die Assimilation der Fette bleiben. —

Versuch VIIIL

Andreas Matwejeff, 16 Jahre alt. Scrofulosis; in einigen EKnochen
cariéser Prozess. Alle der Untersuchung zuginglichen Drisen sind vergros-
sert. Befindet sich im Hospital schon einige Monate; schlecht gendhrt. Der
Versuch war vorgenommen worden, als zur allgemeinen Krankheit noch
Rose des Gesichts, des Halses und des Rumpfes hinzutrat. Die Beobachtung
wihrte vom 23. bis zum 25, Marz. Stublgang tiglich. Die Temperatur
war folgende:

Mirz 23, 24, 25, 26.
Morgens 59,2 385 885 38,8
Abends 40,2 88,7 39,1 —
Der zweite Versuch, nach Verschwinden der Rose, wihrte vom 5. bis
zum 7. April. - Stublgang tiglich. Die Korpertemperatur normal. — Man

muss bemerken, dass der Kranke, wegen des langen Aufenthalts im Hospital,
viele aundere Arten von Krankheiten, als Anhiingsel des Grundleidens, durch-
machte. Der Kranke ist blass, wager, leidet durchgingig an Appetitlosigheit.

Fieber-Periode. Wihrend des Versuchs | Fieberlose Periode. Wihrend des Versuchs
Mileh getrunken 1956,15: in derselben Mileh getrunken 3560,4; in derselben
Fett 74,15. Fett 144,0.
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ke 23,1 pCt., nach
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Matwejeff’s Organismus um 10,4 pCf. weniger Fett, als im zweiten. Bei
einer und derselben Erkrankung, wie bei dem Erysipelas, sehen wir aus den
angefihrten Beispielen, dass in dem einen Falle wihrend des fieberhaften
Zustandes um 4,0 pCt. Fette weniger aufgenommen werden als im gesunden,
im anderen Falle aber um 10,4 pCt. — Woher kommt das? Diese Frage
mit Bestimmtheit zu beantworten ist fusserst schwierig. Hier sind hinsicht-
lich des Zustandes des Darmkanals im Allgemeinen, sowie der Menge der
mit der Speise eingenommenen Kohlenwasserstoffe, jene Voraussetzungen mag-
lich, welche ich schon frither gemacht habe. Ausserdem geht wahrscheinlich,
bei geschwichter, von dem constitutionellen Leiden (Scrofulosis) abhingiger
Ernahrung des Organismus auch eine ebenso unvollkommene Aufnahme von
Fetten, wie von anderen Bestandtheilen der Speise, vor sich. Bei chronischem
Leiden, wenn die Krankheit sich in die Linge zieht, wenn eine ganze Reihe
degenerativer Umgestaltungen in den verschiedenen Organen vor sich geht,
kann eine Verfinderung in der Absonderung ihrer Secretionen, sowohl der
Menge, als auch der Eigenschaft nach eintreten und sich zu allererst in der
unvollkommenen Aufsaugung der Nahrungsstoffe reflectiren. Unter anderm
kann auch deswegen das Procent der von Matwejeff im gesunden Zustande
nicht aufgesogenen Fette das Procent nicht aufgenommener Fette in dem-
selben Zustande anderer Kranker dbertreffen.

Versuch IX.

Fewronje Grischin, 30 Jahre alt. Trat in’s Hospital am 28. Februar
1882 ein. Intermittens. Die Grischin ist gebirtiz aus dem Orlow’schen
Gouvernement, von woher sie auch das Fieber mitgebracht hat. Die Fieber-
anfille treten in der Nacht ein, beginnen mit sebr starkem Schiittelfrost,
auf welchen, nach einigen Stunden, reichlicher Schweiss folgt; man musste
taglich mehrere Hemden wechseln. Die erste Beobachtung wahrend des Fie-
bers wihrte vom 2. bis zum 5. Mérz. Die Stuhlginge wihrend des Versuchs
sind breiartig und treten tiglich ein. Die Temperatur war folgende.

" Marz 2. 3. - 4. 5.
Morgens 40,7 40,1 40,9 40,6
Abends 372 37,2 38 37

Am 4. Mirz ist die Temperatur augenscheinlich friher gemessen worden,
ehe sie auf den Normalstand sank; 30 Gran schwefelsaures Chinin nach dem
Anfalle, als die Temperatur gesunken war, und an den folgenden drei Tagen
zu 10 Gran gegeben, hielten die Fieberanfalle 10 Tage lang zuriick. Nach Ver-
lauf dieser Zeit erneuerten sie sich mit der fritheren Gewalt. Die auf’'s Neue
vorgenommene Behandlung mit demselben Chinin hatte vollstindigen Erfolg;
das Fieber zeigt sich bis jetzt nicht wieder. Die Kranke war sehr ahgezehrt,
obgleich sie einigen Appetit hatte und gerne Milech mit Semmel ass.

Am 18, Marz stieg die Temperatur abermals. Am Morgen desselben
Tages ward ein Hegar’sches Klystier gegeben und, als es die Kranke ausleerte,
Brei gegeben und der zweite Versuch wihrend des Fiebers vorgenommen;
er dauerte vom 19. bis zum 20, Abends inclusive. Stuhlginge am dritten
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Tage vom Beginne des Versuches; die Temperatur fiir diese Zeit war fol-

gende:
Méarz
Morgens .
Avends-Nachts

18, 19.  20.
37,6 37,9 40,6.
40,6 402 37,2

Der dritte Versuch, unach vollstindiger Genesung der Kranken, dauerte

vom 31. Mirz bis zum 3. April.

Versuchs, darauf tiglich. Die Temperatur normal.

drei Versuche. -

Der erste Stuhlgang am zweiten Tage des

Hier die Resultate der

Erster und dritter Versuch.

Fieber-Periode. Wahrend des Versuchs
Mileh getrunken 3558,4; in derselben
Fett 116,5.

Fieberlose Periode. Wiahrend des Versuchs
Mileh getrunken 3870,9; in derselben
Fett 136,6.
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Machen wir dieselben Berechnungen, wie frither, so sehen wir, dass die
Kranke wihrend des Fiebers 13,4 pCt. und ansserhalb desselben 6,2 pCt. Fett
nicht aufsog; die Differenz ist also = 7,2 pCt.

Zweiter Versuch wahrend des Fieberanfalls.

Fieber-Periode.

Wahrend des Versuchs Mileh getrunken 1580,0;
darin PFett 53,0, .
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Cholestearin . . 0,082 0,2797 0,6
Cholséure . 0,0123 0,042 0,1
Alle Fettsiuren aus Fett und als aoIche 1,9688 6,7259 16,4
Asche . — — 17,1
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Die Differenz zwischen dem Procent des nichtaufgesogenen Fettes wihrend
des Fieberanfalls und ausserhalb desselben ist = 6,4 pGt. Dieser Fall giebt
mir die Moglichkeit zu behaupten, dass die Bedingungen der Fettaufsaugung
auch dann verdndert waren, als die Kérpertemperatur einen halben Tag nor-
mal blieb und einen halben Tag stieg, in diesem kurzen Zwischenraum zu-
weilen 419 erreichend. Worin konnten diese Verinderungen liegen? Anzu-
nehmen, dass zumeist der den Nahrungsstoff aufsaugende Apparat litt, dazu
habe ich keine gentigenden Belege; alles, was man im gegebenen Falle von
seiner Betheiligung sagen kann, ist dieses, dass die Function des Darwm-
kanals sich in nichts von seinen Functionen bei anderen Arten von Erkran-
kungen unterschied. Uebrigens spielt auch ein sich durch seine Zerrittung
ausdriickendes Leiden des Darmkanals, wie wir sahen, keine besonders wich-
tige Rolle bei der Fettaufsangung: die Bestitigung davon wird noch weiter
folgen. Daher ist es nothwendig, die Kérpertemperatur in Betracht zu ziehen
und aus derselben sich Aufklirung zu suchen. Wir wissen aus der Beob-
achtung der oben angefilhrten Gelehrten, dass bei kinstlich erzeugtem Fieher
sich die Absonderung des Magensaftes vermindert, dass er arm an Siuren
ist; wir wissen, dass mit dem Speichel und der Absonderung des Pancreas
dasselbe geschieht; die specifischo Einwirkung des ersteren anf Stirkemehl
vermindert sich zuweilen wihrend des Fiebers und der Saft des Pancreas
wirkt nicht so energisch auf die Fette. Auf diese Art, nach der Analogie
der so eben erwihnten Thatsachen und auf Grund des Versuchs mit der
Grischin, glaube ich nicht zu irren, wenn ich sage, dass die Leber, unter
dem Einflusse des Fiebers und erhéhter Temperatur, auch von ihrem Safte
(Galle), gleichwie die anderen secretorischen Driisen, weniger absondert, —
Eine I0tigige Ruhe stellte die Kranke soweit her, dass sie sich vollkommen
gesund fihlte. Der Appetit war ausgezeichnet, der Schlaf und die Function
des Darmkanals ganz regelmiissig; die Kranke war im Begriff, sich aus dem
Hospital ausschreiben zu lassen, als plétzlich ein Fieberanfall eintrat. Der
withrend des zweiten Fieberanfalles unternommene Versuch gab fast dieselben
Resultate, wie der erste. Dieses Mal wurde 12,6 pCt. Fett nicht aufgesogen.
Die Thitigkeit des Darwkanals hatte sich in der fieberlosen Zwischenzeit so
gebessert, dass sie der Thatigkeit eines vollkommen gesunden Magendarm-
kanals gleichgestellt werden konnte; daher ist es schwer zuzulassen, dass
der zweite Fieberanfall den Aufsaugungsapparat so verinderte, dass man die
ganze Differenz (6,4 pCt.) zwischen dem Procent der Menge des aufgenom-
menen Fettes wihrend des gesunden Zustandes und des zweiten Fiebers nur
aus der Verinderung der Aufsaugungsbedingungen hitte erkliren kionnen,
alle iibrigen ignorirend, bei denen das Fett, ehe es aufgesogen wird, zuerst
in eine leicht aufzusaugende Form verwandelt werden muss. Wie es sich
auch verhalte, man muss doch folgegemiiss annehmen, indem man sich auf
die Analogie mit den Secretionen anderer Organe stitat, oder, besser ge-
sagt, in ihr eine Bestitigung dafiir findet, dass erhihte Temperatur die
Absonderung der Secretionen, sowohl des Pancreas, wie der Leber vermin-
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dert. Dadurch kann man auch nur eine so merkliche Verminderung des aufge-
sogenen Fettes im zweiten Fieberanfall erklaren. — Die von Dr. Stollnikoff
aufgefundene Thatsache, dass zu Anfang des Fiebers das Pancreas die Ab-
sonderung seines Saftes vergrossert, hat in der allgemeinen Ernihrung fir
einen Tag und mehr wahrscheinlich keine Bedeutung; ich habe gar keine
Vergrésserung der Fettaufsaugung in den angefihrten Versuchen, besonders
wihrend des zweiten Anfalls, bemerkt, im Gegentheil idberall nur die all-
gemeine Erscheinung, dass wahrend des Fiebers und der fieberhaften Er-
krankung weniger Fett aufgesogen wird, als gewdhnlich vom gesunden
Organismus. '

Versuch X.

Nicolaus Stschenikoff, 21 Jahre alt; Bauer, Gemusegirtner. Trat in’s
Hospital am 14. Mirz 1882 ein. — Pneumonia crouposa sinistra, ziemlich
schwere Forun, Delirium und bewusstloser Zustand wibrend einiger Tage. Der
Versuch begann am 3. Tage nach der Erkrankung und wihrte vom 15. bis
zum 18, Mirz. Die ersten anderthalb Tage bestand Durchfall; darauf tiglich
breiartige Stuhlginge. Die Temperatur war wihrend des Versuchs folgende:

Marz 15, 16, 17, 18,
Morgens 39,6 39,5 389 370
Abends 40 396 39,7 —

Der zweite Versuch, nach der Genesung des Kranken, wihrte vom 23.

bis zum 26. Marz.

Fieber-Periode. . Wahrend des Versuchs | Fieberlose Periode. Wihrend des Versuchs

Milch getrunken 2687,7; darin Milch getrunken 2442,6; darin

Fett 97,9. : Fett 87,8.
o] 5 @0 s =] = @ -
Jesammelt an 242 €| % | Gesammelt an £s|5 £ 3
Faces . . 743 |EEE8/ 282 2| Waces . .1644 |8SE|[T83 <
I'rocken- ) S 23|28 2 | Trocken- o g,% é’gg <
substanz . 1051127 = 3l= ol & substanz . 10,0406 |7 £ 5= w| &
5B 2 B I
Fettsduren in Form von Fettsdurenin Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden .10,383 | 6,2416| 4,8 | alkalischen Frden .[0,1582 2,5902 1,5
Fettsauren aus Fett und Fettsiuren aus Fett u.
als solche . . . .12,5719/19,1283244 | als solche . . . .}0,5797] 9,4917| 5,77
“holestearin . . . .10,1135| 0,8022] 1,08[ Cholestearin .. . . .1o0,1226] 2,0074] 1,2
Cholsgure .. . . .}0,0405| 0,2862 0,38] Cholsiure . . . .]|0,031 | 0,5072| 0,3
Alie Fettsfiuren aus Fett Alle  Fettsuren aus .
und als solche . .[3,4549{25,3699(32,8 Fett und als solche|0,7379/12,0819} 7,2
Asche . — — 19,37 Asche . . . . . — — [13,2

Im Verlaufe der croupisen Pneumonie sog Stschenikoff’s Organismus
25,9 pCt., nach der Genesung 13,76 pCt. Fett- nicht auf; die Differenz
in der Fettaufsangung zwischen jenem und dem anderen Zustande ist im
gegebenen Falle gleich 12,2 pCi., in dem weiter unten folgenden Beispiele
bei einer und derselben Erkrankung geringer,
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Versuch XL
Pelagie Pallnitzky, 38 Jahre alt. Trat in’s Hospital am 13. October
1882 ein. Pneumonia crouposa dextra. Der Versuch begann am 3. Tage
der Erkrankung und wihrte vom 14. bis zum 17.October. Stuhlgang am
1. Tage des Versuchs, davauf wurden dieselben am 18. Morgens vermittelst
Pulv. Rhei hervorgerufen. Die Temperatur wihrend der Krankheit war folgende:

October 13. 14, 15, 16. 17.
Morgens 39,8 39,4 38,5 38,6 36,6
Abends 39,9 39,6 389 385 375
Der zweite Versuch wihrte vom 26. bis zum 28. October; Stuhlgang taglich.
Fieber-Periode. Wahrend des Versuchs |TFieberlose Periode. Wiahrend des Versuch:
Milch getrunken 2405; in derselben Milch getrunken 2277; in derselben
Fett 80,0. Feott 63,4.
g 5 & = g |58 =z =
Gesammelt an L= 8T L8 "2 |Gesammelt an s_ﬁ 8 S_g E
Féces 16,0 |ESE|E3E § Fiices . 60,0 |[BSZTEE| S
Trocken- 238 E221 5 | Trocken- s E£2|1E82 ©
substanz 1,724 |7 2213y & | substans . LT[R EZE " 2| &
B 2 = s B S =
Fettsiuren in Form von Fettsiuren in Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden .]0,5586] 2,1917) 4,7 alkalischen Erden .]0,1622{0,851 | 1,3¢
Fettsauren aus Fett und Fettsiuren aus Fett und .
als solche . 2,589 |10,158 22,0 als solche . 1,245 | 6,3791(10,6
Cholestearin . 0,086 | 0,3374; 0,7 | Cholestearin . 10,142 | 0,7275) 1,2
Cholséure . .. .|0,0385 0,1445| 0,31] Cholsture . . . .]0,0275| 0,1409] 0,2
Alle Fettsauren aus Fett Alle Fettsauren aus Fett
und als solche 3,1476/12,3498/26,7 und als solche 1,4072) 7,2101(11,9
Asche - —. {25,31] Asche - — 18,2

Wihrend der Pneumonia crouposa wurde 15,4pCt., als sie aber ver-
schwand und die Kranke sich gesund fihite, 11,2 p0t. Fett nicht aufgenom-
men, d.h., der Organismus der Pallnitzky nahm wihrend des fieberhaften
Zustandes um 4,2 pCt. weniger Fett auf, als nach der Genesung.

Die mittlere Procenidifferenz in Bezug der Fettaufsaugung durch den
gesunden und kranken Organismus aus zwei Versuchen an Pneumonia crou-
posa wird gleich 8,4 pCt. sein.

Versuch XII.

Woldemar Michailoff, 11 Jahrve alt. Variolois. Als ich mit ihm den
Versuch anfing, war der Kranke mit schon abgetrockneten Pockenschérfen
bedeckt; in der rechten Seite hinten unten der Lungenton abgestumpft, man
hirte schwache pleuritische Reibung, dabei verbreiteter Bronchialkatarth.
Trat in’s Hospital am 12.September 1882 ein. Die Temperatur wihrend
des Versuchs, der vom 11. bis zum 13. October wiahrte, war folgende:

October 11, 12, 13. 14,
Morgens 38,3 88,6 38,6 38,7
Abends 39,7 39,7 394 —
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Der zweite Versuch wihrte vom 26. bis zum 28. October. Stuhlgang

sowohl im ersten, wie auch im zweiten Versuch tiglich. Der Appetit des
Knaben war wihrend der Krankheit mittelmissig.

Fieberlose Periode. Wihrend des Versuchs | Fieber-Periode. Wihrend des Versuchs

Mileh getrunken 3245; in derselben

Mileh getrunken 3105; in derselben

Fett 130,3. Feit 92,4.
= 5 ow| . 5 .18 @l =
Gesammelt an L2 = £| 5 | Gesammelt an L=252 2| s
. 5SSl g R S = o3 ElmE 2| <
Féces . . 1095 }52s|E8a éo Faces . . 680 |=sSS8|22¢k ng:
Trocken- s2Z2] £22| 7 |Trocken- g 22 ;i s
substanz . 12,573 _‘fé(,’; =R substanz . 13,635 |7 52 |= 2l &
5B =8 & 5B < A
Fettsiuren in Form von Fettstiuren in Form von
Seife mit Alkali und Seife it Alkali und
alkalischen Erden .10,2658 2,3156| 2,1 alkalischen Erden .|0,1609]0,8024| 1,18
Fettsiuren aus Fett und Fettsguren aus Fett und
als solche . . . .]1,6815]14,6444/13,3 als soleche . . . .]0,9163/4,5697, 6,7
Cholestearin . . . .]0,1485| 1,2918} 1,1 | Cholestearin . . . .10,2545|1,2685} 1,8
Cholsdure . . . . .]0,0195 0,1698| 0,15] Cholsdure . . . . .]0,015 |0,0747| 0,11
Alle Fettsturen aus Fett Alle Fettsiuren aus Fett ) :
und als soleche . .}1,9473[16,9600/15,4 und als solche . .]1,0772|5,3721] 7,8
Asche — — (19,57} Asche . . . . . .| — - |16,64

Auch im gebenen Falle geschieht ganz dasselbe, wie in den vorher-
gehenden Versuchen. — Wihrend des fieberhaften Zustandes wurden 13 pCt.
und als der Knabe sich erholte, nur 5.8 pCt. Fett nicht .aufgesogen; die
Differenz beziiglich des Procents nichtaufgesogenen Fettes war folglich wih-

rend der fieberhaften und fieberlosen Periode = 7,2 pCt.

Es unterliegt also nach 12 an verschiedenen Kranken angestellien Ver-
suchen keinem Zweifel, dass wihrend des fieberhaften Zustandes vom Orga-
nismus weniger Fett aufgesogen wird, als im gesunden Zustande. Die Zahlen,
um welche weniger Fett aufgesogen wird, sind annshernd dieselben, oder
schwanken, mit Ausnahme weniger Falle, je nach der Krankheit, in nicht
gar zu scharfen Grenzen. Nehmen wir das Mittel aus allen diesen Zahlen,
so ergiebt sich, dass 7,2 der Ausdruck davon ist, um wie viel weniger Fett
wahrend des fieberhaften Prozesses im Vergleich zum gesunden Zustande
aufgesogen wird.

Weiter unten fiihre ich Versuche an, welche zu demselben
Zwecke, aber nur an Siuglingen vorgenommen wurden. Die
Frage nach dem Fettgehalt der Ausleerungen der Kinder beschif-
tigt die Aerzte -schon lange’); aber in der letzten Zeit glaubte

1) 8o sagt F. Simon in seinem Handbuch der medicinischen Chemie (Bd.I1.
8. 188) iiber den Fettgehalt der Ausleerungen eines Siuglings, dass er
darin bis zu 52 pCt. Fett und zwar 16 pCt. in Verbindung mit Farbstoffen
der Galle vorfand. Wie er das ermittelte, theilt Simon nicht mit. —
Mit demselben Gegenstande beschiftigten sich Lehmann, Kihne,
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zuerst Demme und daraof, im Jahre 1878, auch Biedert?), in
Folge des grossen Procentgehaltes an Fett in den Ausleerungen
von Kindern, die an einer, der Beschreibung nach, schweren,
Gastro-Enteritis dhnlichen Form erkrankten, sogar eine besondere
Krankheit, die sie Fettdiarrhoe nennen, annehmen zu diirfen.
Diese Krankheit soll mit erhohter Temperatur, grosserem Ge-
wichtsverluste des Kindes und Durchfall verlaufen, wobel man in
der Ausleerungen von 52,9 pCt. (erster Fall) bis 64,4 pCt. Fett .
(zweiter Fall Biedert’s) vorfinde. Als Zusatz zu den bestehenden
Krankheitsformen des Darmkanals ist die Fettdiarrhoe, als eine
besondere Krankheitsform, auch von Widerlofer in dem Artikel
,Die Krankheiten des Magens und Darmes® angefiihrt. Ob die
Fettdiarrhoe in der That eine besondere Erkrankung ist, oder ob
sie zu dem Typus von Erkrankungen gehort, welche mit erhihter
Temperatur und grossem Fettgehalt der Ausleerungen verlaufen,
werde ich, in Bezug auf Kinder, mit Bestimmtheit spiterhin
sagen konnen, da ich mit der Losung dieser Seite der Frage
beschiftigt bin; jetzt aber werde ich einige nicht uninteressante
Thatsachen, sowohl zur Erklirung meiner Aufgabe, der Grund-
lage meiner Abhandlung, als auch zum leichteren Verstdndniss
der Fettdiarrhoe von Demme und Biedert, anfiihren.

Gorup-Besanez u. A. — Nach Wegscheider enthalten die Auslec-
rungen eines normalen Kindes 10 bis 16 pCt. Fett und zwar 1,5 gebun-
denes in Form alkalischer Seifen; Forster dagegen (Aerztl. Intelligenzbl.
1879. 8.121) fand in den Ausleerungen eines 4 Monate alten Kindes
30 bis 40 pCt. Fett. Biedert (Neue Nachrichten iher das Verhalten
des Fettes im Kinderdarm. Jahrb. f. Kinderheilk., XIV.) fand 13 bis
20 pCt. und glaubt, dass diese Schwankungen auch noch grésser, z. B.
von 3,8 pCt. bis zu 20 pCt., sein konnen. Nach Uffelmann kommen
in den Ausleerungen eines gesunden Kindes in maximo 20 pCt., in
minimo 14,8 pCt. Fett vor. Wie man sieht, unterscheiden sich die
Zahlen 10, 20, 40 ziemlich scharf von einander und man kann sie
nur in dem Falle combiniren, wenn man annimmt, dass sie erlangt
sind auf Grund der Methode des Auffindens von Fett in den Auslee-
rungen, und nicht daher, weil sie factische Gréssen des Procentgehaltes
von Fett in den Ausleerungen eines ganz gesunden Kindes vorstellen.
— Davon tberzeugt man sich vollkommen, wenn man vergleicht, wie
die verschiedenen Autoren die mitgetheilten Resultate erhielten.
Handbuch der Kinderkrankheiten. Ausgabe von Gerhardt Bd.IV.
Th.IL. 8. 512, .

N
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Versueh XIII.

Das Kind des Herrn Polowzoff, 4 Monate alt, wird nur von der Amme
gesdugt; ein vollkommen gesunder Knabe; 2-—3 Stuhlginge taglich, dem
Aussehen nach eine dottergelbe, nicht zu dicke Salbe; die Reaction schwach
sauer. In Folge meiner Bitte wird das Kind vor und nach jeder Fatterung
gewogen; die Differenz zwischen dem ersten und zweiten Gewicht ist gleich
der Anzahl Gramme der getrunkenen Milch. Das Wiegen wurde auf einer
ziemlich genauen amerikanischen Waage vorgenommen, die | Gramm und
sogar 0,5 anzeigte. Anfangs nahm der Vater selbst und darauf eine ziem-
lich gut geschulte Amme das Wiegen vor. 8o wurde das Kind wihrend
einer ganzen Woche gewogen. Die Ausleerungen, tiglich von den Windeln
gesammelt, wurden getrocknet und untersncht. Diejenigen Stellen der Win-
deln, welche mit Ausleerungen beschmiert waren, wurden mit Spiritus und
Aether abgewaschen. Ausserdem zapfte die Amme zu verschiedenen Zeiten
des Tages und der Nacht etwas Milch in ein Glischen mit eingeriebenem
Stdpsel ab; diese Milch wurde anf Fettgehalt untersucht. Die mittlere Summe
der tiglich getrunkenen Milch, fiir 6 Tage berechnet, betrug 811g. Die
grisste Schwankung in der Menge der tiglich getrunkemen Milch war am
16. und 21. Marz. Am ersten Tage waren 688, am zweiten 917 g ge-
trunken worden. Im Mittel enthielt die Ammenmilch 2,5 pCt. Fett. Einige
Tage darauf wurde das Kind geimpft, worauf es am 7.—S8. Tage zu fiebern
anfing; die Temperatur stieg bis 89,4. Die Ausleerungen sind von griner
Farbe, gegen finfmal tiglich, von saurer Reaction. Das Kind auch in dieser
Zeit zu wiegen, war nicht méglich. Die Brust nahm es oft, sog aber im
Allgemeinen wenig ein; die Amme fiblte Milchiberfillung in den Briisten.
Die Ausleerungen wurden an 2 Tagen gesammelt und untersucht. Hier die
Resultate:

Fieberlose Periode. Wihrend des Versuchs Fiober-Peri 'd
Mileh getrunken 811; darin Fett 20,2. Jeber-Leriode.
g |5 4 s g =
Gesammelt an .= 8| 9| = |Gesammelt an - -
Faces . . . 42 |8SS|BE8 S Yices 83,4108 g?g?g 3
Trocken- 422|238 2 |Trocken- “2Z 9
. EoslaclRr| 2 , S 3=
substanz 3,3 ;e al S substanz 3,4108 <&al S
s B S| 2 e &
Aetherextract . .10,8238] — 24,9 | Aetherextract . 1,3898140,7
Fettsiuren in Form von Fettsauren in Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden .[0,3778|0,4808|11,4 alkalischen Krden .]0,824 |24,1
Fettsturen aus Fett und Fettsduren aus Fett und
als solche 0,711 | 0,8443121,54 als solche 1,0676131,3
Cholestearin i — — — | Cholestearin 0 — —
Cholsgure . . .]0,0289) 0,0366] 0,83| Cholsture . .. .} 0,0319] 0,93
Alle Fettsiiuren aus Fett, Alle Fettsiuren aus Fett,
Seife und als solche] 1,0888} 1,3251]32.9 Seife und als solche| 1,8916(55,4
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Aus diesem Versuch erfahren wir, dass ein gesundes, nur mit Mutter-
mileh gendbrtes Kind aus derselben 93,5 pCt. Fett aufsaugt und 6,5 pCt.
unaufgesogen lisst. Aber auch diese Angabe ist, meiner Meinung nach,
nicht ganz richtig. Das Procent nicht aufgenommener Fette muss im ge-
sunden Zustande geringer als 6,5 pCt. sein, da das Mittelmaass der troek-
nen Exeremente, 4, 2, nicht viel grisser als das normale ist, und da den fir
6 Tage gesammelten Excrementen noch zwei Stuhlginge beigemengt worden
sind, die in den Stunden eintraten, in denen man die Ausleerungen nicht
sammeln durfte. Zieht man diesen Umstand in Betracht, so wird das Pro-
cent der von einem Siuglinge aufgenommenen Fette annihernd 94 pCt.
sein. Zu der Zeit, wenn die Ausleerungen 32,9 pCt. Fett in sich enthalten,
werden von demselben durch das Kind 6,5 pCt. nicht aufgenommen; folge-
richtig schliessend- wollen wir fragen, wie viel Fett wird dann nicht auf-
gesogen werden, wenn die Ausleerungen nicht 32,9 pCt. sondern 55,4 pCt.
enthalten, wie in dem gegebenen Falle wihrend des fisberhaften Zustandes
des Knaben von Herrn Polowzoff. Machen wir die Berechnung auf gewdhn-
lichem Wege, so finden wir, dass alsdann 10,9 pCt. Fett nicht aufgesogen
werden oder, anders gesprochen, dass die Differenz im Procent der vom
Kinde des Polowzoff aufgenommenen und nicht aufgenommenen Fette with-
rend des fieberhaften Zustandes und ausserhalb desselben 4,4 pCt., d.h.
einer Zahl gleich sein wird, wie wir sie micht einmal in den Versuchen
an Erwachsenen erhalten haben. Die so eben angestellte Berechnung hatten
wir das Recht zu machen, da die Nahrung des Kindes eine und dieselbe
blieb, nehmlich Muttermileh. Wenn man zu dem Gesagten noch etwas hin-
zufiigen kann, so ist es das, dass die Zahl 10,9 wahrscheinlich geringer als
die dormale ist, da das Kind wihrend des fieberhaften Zustandes schon
nicht mehr so viel Mileh und folglich -auch nicht so viel Fett einsog, wie
in der Zeit, als es vollkommen gesund war. Es versteht sich von selbst,
dags wenn, bei gebotener gleicher Menge Fett wihrend des fieberhaften uund
fieberlosen Zustandes, im ersteren um 4,4 pCt. weniger Fett verbraucht wird,
sich diese Zahl noch mehr vergréssern muss, wenn das Kind mit der Milch
nicht 20 g, sondern beispielsweise 15 g Fett verzehren wird.

Versuch XIV.

Das Kind des Herrn Fedoroff, 9 Monate alt, erhilt nur die Brust der
Amme. Im Februar 1882 machte es ein deutlich ausgepragtes Scharlachfieber
durch; in der Familie waren alle Kinder daran krank. Die Untersuchungen
der Ausleerungen beziehen sich gerade auf diese fieberhafte Periode. Die
Temperatur von 38,9 bis 39,9 wurde beobachtet an den Tagen, an welchen
die Ausleerungen zur Untersuchung genommen wurden. Einen Monat oder
mehr darnach, als sich das Kind vollkommen erholt hatte, wurde noch eine
Untersuchung der Ausleerungen auf Fett gemacht; diese entspricht dem
fieberlosen Zustande des Kindes.
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. . 4 . . . )
Fieber - Periode. {ﬁug?f pCt.-|  Fieberlose Periode. Iélmgrf pCt.-
suchten IG?- Trockensub 91044 [Puchten hG;
Trockensubstanz 0,9 Subst. | 12 t. | Trockensubstanz 2, Subst. | halt.
Aetherextract . . . .[0,3856 | 42,8 Aetherextract . . . .[0,7995)37,9
Fettsiuren in Form von Fettsduren in Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden .}0,2163|24,0| alkalischen Erden .|0,2661|12,6
Fettsauren aus Fett und Fettsiuren aus Fett und
als solehe . . . .10,3021/33,5] alssolche . . . .10,425920,1
Cholestearin . . . .|0,006 | 0,6]Cholestearin . . . .[0,025 1,1
Cholsgure . . . . .|0,0114| 1,2|Cholsfure . . . . .[0,027 | 1,2
Alle Fettsuren aus Fett, Alle Fettsauren aus Fett,
Seife und als solche|0,5184|57,5] Seife und als solche] 0,692 |32,7

Der Procentgehalt der Fette in den Ausleerungen des Kindes von Herrn
Fedoroff steht so nahe den Zahlen, welche bel dem Kinde des Herrn Polowzoff
gefunden wurden, dass man sie fast analog nennen kdénnte. Die in Bezug
auf das Kind des Polowzoff gemachten Bebauptungen sind folglich auch auf -
das Xind des Fedoroff anwendbar. Der folgende Versuch giebt eben solche
Resultate, wie die zwei ersten.

Versuch XV.

Janmar Anderson, 9 Monate alt, schlecht genfibrt; sein Gewicht betriigt
6100 g, der Wuchs 65 cm, der Umfang des Kopfes 42 em, aber der Umfang
der Brust in der Warzenlinie 40 em. — Janmar Anderson ist ein ambu-
latorischer Kranker der Gemeinschaft des Heiligen Georg, in welcher, auf
meine Anregung, beziglich jedes &raztliche Hiilfe suchenden Kindes die erfor-
derten Facta gesammelt werden. Am 8. Mirz 1882 erkrankte das Kind an
Preum. catarrh. Die Temperatur wahrend des ambulatorischen Empfanges ist
auf 39,7 erhoht. An diesem Tage sind die Ausleerungen des Kindes von der
Mutter in einer ihr von mir gegebenen Flasche mit eingeriebenem Stépsel
gesammelt worden. Als sich das Kind ganz erholt hatte, wurden die Auslee-
rungen wiederum genommen. Die parallele Analyse ergab Folgendes:

. Do In der - - In der| -
Fieber - Periode, Anter- p((}J;._- Fieberlose Periode. unter.- Fég__-
Trockensubstanz 1,324 ’gﬁgiin halt.{ Trockensubstanz 2,3 °§§ﬁ§n halt.
Aetherextract . . . .10,7100|88,3 | Aetherextract . . . .[0,6109 26,5
Fettsduren in Form von Fettstiuren in Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden .}0,4837|26,5| alkalischen Erden .{0,26i2[113
Fettsiuren aus Fett und Fettsturen aus Fett und
als soleche . . . .10,689 |35,01 alssolche . . . .|0,506 |22,0
gholestearin « .+« .]0,0072] 0,3|Cholestearin . . . .[0,009 | 0,3
‘holsfure . . . . .}0,0092| 0,5{Cholsaure . . . . .|0,01
Alle Fettstiuren aus Fett, ’ ' Alle Fettsiuren aus Fett, ’ ’
Seife und als solche] 1,1227|61,5] Seife und als solehe]0,7672]33,3

Archiv £ pathol. Anat. Bd. XCVIIL Hift. 2. 18
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Alle diese drei an Sduglingen angestellten Versuche zeigen
dieselbe Gesetzlichkeit beziiglich der Fettaufsaugung, wie die
Versuche an Erwachsenen; die beziiglich der Massenaufsaugung
von Fett durch Kinder gemachte Berechnung ergab Resultate,
welche die Kinder in nichts von den Erwachsenen unterscheiden.
Wie der gesunde Organismus eines Erwachsenen aus der Milch
tiber 90 pCt. Fett aufsaugt, so thun dies auch Kinder und ge-
sunde Thiere’). Wenn e¢inige Kranke nach der Genesung aus
der gersichten Nahrung weniger als 90 pCt. Fett anfnahmen, so
wird dieses wahrscheinlich, ausser durch die Individualitit,
durch den Umstand erkldrt, dass die Functionsthitigkeit der
Secretionsdriisen, vielleicht auch des Aufsaugungsapparates, ein-
mal wihrend der Krankheit gestort, allmihlich zum Normalzu-
stande zuriickkehrt und sich wiederherstellt. Zum Belege dafiir
dienen einige Versuche, welche lange nach der Genesung vorge-
nommen wurden, in denen gegen 94 pCt. Fett aufgesogen wurden,
und der Fall Uffelmann’s, in welchem er bei einem Kinde
wihrend einer, mit erhohter Temperatur, die wihrend der ganzen
Krankheit anhielt, verlaufenden Bronchitis am 4. Tage in den
Ausleerungen 40,7 pCt., am 9.-25 pCt. und erst am 13. so viel
Fett vorfand, wie in den Ausleerungen festgestellt wurde, als
das Kind gesund war d. h. 15,2 pCt.

Schon wihrend der Versuche selbst schien es mir, dass
der Zustand eines nicht ganz "erstarkten Organismus -einigen
Einfluss anf das Procent der anfzusaugenden Fette haben werde,
konnte ihn aber nicht beseitigen. Meine Versuche wurden mit
armen, arbeitenden Leuten angestellt, welche, kaum vom Bette
aufgestanden, sich beeilten, sich aus dem Hospitale ausschreiben
zu lassen, um entweder Arbeit zu suchen oder die wihrend der
Krankheit verlassene Stelle nicht zu verlieren. Im Allgemeinen
ist dieser Umstand nicht wichtig und #ndert in Nichts die Sache;
wenn ich ihn erwihnt habe, so geschah es nur deshalb, damit
einige unbedeutende Abweichungen von der allgemeinen Erschei-

Y Biedert (Jahrbuch f. Kinderheilk. Bd. XVII. H.2 u. 3. 8.282—283)
bemerkt, dass Kinder Fett gut aufnehmen und dass dieses bis zu einem
gewissen Grade das Eiweiss in der Speise ersetzen kann, was hinsicht-
lich Erwachsener von Voit ausgesagt wurde.
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nung in den Versuchen verstdindlich wiirden, und um genau zu
sagen, wie die Versuche vorgenommen wurden.

Der Procentgehalt von Fett, auf 100 g trockener Excremente
berechnet, unterscheidet sich in den Ausleerungen von Kindern
und Erwachsenen sehr stark von einander. Die mittlere Zahl aus
allen 12 Versuchen an Erwachsenen, welche den Procentgehalt
von Fett in den Excrementen ausdriickt, ist wihrend des fieber-
haften Zustandes 28,2 und ausserhalb desselben 13,5 pCt.; bei
Siduglingen hingegen ist sie im ersten Falle 58,1, im zweiten 32,9,
gerade das Doppelte im Vergleich zu dem Procentgehalte von
Fett in den Ausleerungen der Erwachsenen. Dieser grelle Unter-
schied hingt durchaus nicht davon ab, dass Kinder hinsichtlich
ihres Wuchses und Gewichtes mehr oder weniger Fette aufsaugen
(das Beispiel mit dem Kinde des Herrn Polowzoff hat uns deut-
lich gezeigt, dass Siuglinge aus der Milch ebenso viel Fett auf-
saugen, wie Erwachsene und Thiere), sondern es kommt diese
Erscheinung daher, dass sie nur mit Muttermilch ernihrt werden,
welche zur Ficalbildung weniger feste Stoffe liefert, als irgend
eine andere gemischte Nahrung. Uffelmann, welcher die Kinder
mit gemischter Nahrung fiitterte und das Fett in den Ausleerungen
nach einer genaueren Methode feststellte, fand in ihnen nicht
32,9 pCt., sondern 20 pCt., zuweilen sogar 14 pCt. Fett, d. h. er
fand einen solchen Procentgehalt von Fett in den Ausleerungen
hei einer Ernihrung mit Milch und Kohlenwasserstoffen, wie ich
ihn aus den Versuchen an Erwachsenen erhalten habe. Es unter-
liegt also keinem Zweifel, dass Kohlenwasserstoffe und andere
Nahrungsstoffe einigen Einfluss nicht nur auf den Procentgehalt
des Fettes in den Ausleerungen, sondern vielleicht auch auf die
Aufsaugbarkeit desselben haben miissen.

Ich werde noch mit zwei Worten den Umstand erwihnen,
dass ‘die von mir im Sinne von Demme und Biedert beob-
achteten Kinder, ausser an der von mir bezeichneten Krankheit,
noch an einer anderen, der sogenannten Fettdiarrhoe, litten. In
wie weit dieses richtig ist, sieht man ohne jegliche Commentare
aus meinen Versuchen; ich werde mich i{ibrigens bemiihen, in
kurzer Zeit noch mehr Beweise hierfiir zu liefern.

Fassen wir alle Resultate, welche aus den eben mitgetheilten
Versuchen gewonnen sind, zusammen, so ergiebt sich, dass:

18*
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A. der gesunde Organismus aus dem in der Nahrung in
einer zweckméssigen und der Einwirkung der Galle und des Pan-
creassaftes zuginglichen Form gebotenen Fette 90-—94—95 pCt.
(das letztere ist wahrscheinlich) Fett aufnimmt. '

B. der Organismus, wenn er fiebert, im Mittel um 7,2 pCt.
weniger Fett aufsaugt, als im gesunden Zustande.

C. auf die Masse des aufzusaugenden Fettes und auf seinen
Procentgehalt in den Experimenten Einfluss ausiiben die Masse
des in der tiglichen Portion aufzunehmenden Kettes, die Indivi-
dualitit des Patienten, sein tempordrer allgemeiner Zustand,
und wahrscheinlich die Beimischungen von Kohlenhydraten und
Eiweissstoffen.

D. Kinder in Bezug der Fettaufsaugung unter demselben
Gesetze stehen, wie die Erwachsenen, und in dieser Hinsicht
kein Unterschied zwischen beiden besteht.

E. fiebernde Kranke, ungeachtet der verminderten Fihig-
keit des Darmkanals, Fett aufzusaugen, nichtsdestoweniger ein
ziemlich ansehnliches Procent aufnehmen (80—90pCt.). Folglich
ist die Furcht Fieberkranker vor dem Fett ebenso thoricht, wie
die vor einer anderen Speise. Mit Fett wird freilich Niemand
Kranke fiittern, dasselbe aber in der Nahrung ganz zun meiden,
gehort sich auch nicht, da es sowohl Kranken wie Gesunden
gleich nothwendig ist.

I1.

In diesen Abschnitt setzte ich nur Versuche, welche aus-
schliesslich mit an Abdominaltyphus Leidenden angestellt worden
sind. Dabei will ich erwihnen, dass die einen die schwere,
von Delirium und einem halbbewusstlosen, wenngleich nicht
lange anhaltenden Zustande begleitete Form der Krankheit, die
anderen eine leichte, die dritten endlich den sogenannten unter-
brochenen Abdominaltyphus durchmachten. Ich habe diese Ver-
siche daher nicht in einer Reihe mit den anderen, sondern
einzeln hingestellt, da sie mir Resultate gegeben haben, welche
entweder sehr verschieden oder vollkommen entgegengesetzt
demjenigen sind, was ich auvs den friiher mitgetheilten Ver-
suchen gelernt hatte. Aber, bevor wir die iiber Fettaufsaugung
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bei an Abdominaltyphus Leidenden erhaltenen Thatsachen genau
durchnehmen, schlage ich vor, die Versuche selbst nicht ausser
Acht zu lassen. :

Vers

uch I

Matrona Konstantinoff, 23 Jahre alt, Bauerin, Spitzenklépplerin. Typhus

abdominalis, ziemlich schwere Form.

Trat in’s Hospital am 19. Februar

1882 ein. — Als ich die Konstantinoff zu beobachten anfing, war sie fast
Der Versuch dauerte vom 26. Februar bis zum
2. Marz. Die Kranke trinkt, ungeachtet grossen Durstes, téglich wenig Mileh.
Die Tewperatur wihrend des Versuchs war folgende:

schon 2 Wochen krank.

Februar 26. 27. 28. Mirz 1. 2.
Morgens 39,8 396 398 39,9 39,6
Abends 40,3 39,6 32,7 404 39,2

Die Ausleerungen sind breiig, zuweilen auch diinner, téglich 2— 3mal
Als die Kranke genas und die Temperatur schon mehrere
Tage normal war, machte ich den zweiten Versuch, welcher vom 24. bis

und auch mehr.

zum 27. Marz wihrte.

Stublgang taglich.

Fieber-Periode.

Mileh getrunken 1892,0; darin
Tett 62,72.

Wiahrend des Versuchs

Fieberlose Periode.

Wahrend des Versuchs
Mileh getrunken 2795,0; darin
Fett 108,3.

= & 2 - =} =y » o
Gesammelt an 25|72 8| g |Gesammelt an - -
Fices . . 407 |282| 225 5| Fices . . 61,2 |ES2/ 587 5
Trocken- qa 222 2 ; C.’ Trocken- o 2Z 2 é ; ©
substanz . 11,1867 |7 S 212 75| & | substanz 10,4077 25127, £
g E g = % E 2 %
Fettsiiuren in Form von Fettsiurenin Form von | :
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden 1,774116,4719 | 15,3] alkalischen Erden 1,7741{10,3434(16,9
Fettsiuren aus Fett und Pettshuren aus Fett u. )
als solche . .10,442 11,6124 3,9 als solche . 2,0405(11,8956/19.4
Cholestearin . 10062 {02261] 0.5 Cholestearin . 0,086 | 0,501 | 0.8
Cholsaure . N 0,0219{ 0,0798 | 0,1 | Cholsaure . . ] 0,0159) 0,091 | 0,15
Alle Fettsturen aus Fett Alle TFettsiinren aus
und als solche 0,2161]8,0843 19,2 Fett und als solche|3,8146/22,239 (36,3
Asche — — 123,21 Asche . — — |17

Nach der auf dem friheren Wege gemachten Berechnung erweist sich,
dass der Organismus der Konstantinoff wihrend des fieberhaften Zustandes
12,8 pCt., in der fieberlosen Periode, als die Kranke sich wohl fiihlte,
20,5 pCt. Fett nicht aufsog, d. h. um 7,7 pCt. mehr als im krankhaften Zustande.

Versuch I

Anna Egorvoff, Bauerin, 23 Jahre alt. Trat in’s Hospital am 26. Februar
1882 ein. Typhus abdominalis in ziemlich schwerer Form, welcher am Ende
der zweiten Woche der Erkrankung noch durch einen Abort complicirt wurde.
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Der in dieser Zeit angestelite Versuch wihrte vom 27. Februar bis zum
2. Marz. Die Ausleerungen sind etwas dinn, 2-—8mal tiglich. Die Tempe-
ratur wihrend des Versuchs war folgende:
Februar 27. 28, Mirz 1. 2.
Morgens 40,1 386 404 39,9
Abends 40,0 39,5 41 41,1
Langsam erholte sich die Kranke von der dberstandenen , durch Abort
cowplicirten Krankheit: als sie im Stande war, das Hospital zu verlassen,
machte man den zweiten Versuch. Stﬁhlgang tiglich. Die Temperatur wah-
rend des ganzen Versuchs normal bei grossem Appetit. Der Versuch wihrte
vom 9. bis zum 11. April.

Fieber-Periode. Wihrend des Versuchs Fieberlose Periode. Wihrend des Versuchs

Milch getrunken 8118,4; darin Milch getrunken 3317,1; darin

Fett 121,0. Fett 116,3.
| 5w 3 =] & 1% K
Gesammelt an L= S S| % | Gesammelt an - S < .8 5
Faces . . . 30,6 [S€E/ 228 T | Taces . . 86 Zg8IELE 3
Trocken- o222 2 2 C? Trocken- o L2282 5 2 E'?
substanz . . 1041|722/, S | substanz . 112508 [T E2Z IR L B
B |BE 3 = BB g =
Fettséuren in Form von Fettsiuren in Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Hrden .]1,5358| 4,5143{14,7 | alkalischen Erden .}0,3484| 2,6631} 3,0
Fettsturen aus Fett und Pettsduren aus Fett w
als soleche . . .  .]|3,091 | 9,0859129,6 | als solche . . . .]1,9832{14,270517,6
Cholestearin . . . .}10,0496| 0,1457, 0,4 fCholestearin . . . .|0,06 ! 0458 | 0,5
Cholsgure . . . . .]|0,013 | 0,0382| 0,1 {Cholssiure. . . . .]|0,0321 0,2453| 0,28
AlleFettsiuren ans Fett, Alle Fettsiiuren aus
Seife und als solche | 4,6268/13,6102{44,3 | Fett,Seifeu.alssolche | 2,335 |16,9336/20,6
Asche — — (19,5 | Asche . . . . — — |16,6

Wihrend des fieberhaften Zustandes sog der Organismus der Egoroff
11,2 pCt., ausserhalb desselben 14,5 pCt. nicht ein, alsoe um 3,3 pCt. mehr.
So spricht also auch der zweite Versuch dafir, dass der Organismus im
fieberhaften Zustande bei Abdomisaltyphus eine grissere Menge Fett auf-
nimmt, als er nach Jder Genesung aufnehmen kann,

Versuch IIIL

Demetrius Elisseeff, 27 Jabre alt. Trat in’s Hospital am 2. October.1882
ein. — Typhus abdominalis in nicht besonders starker Form. Der Versuch ist
am Ende der ersten Woche nach der Erkrankung angestellt und wihrte vom
10. bis zum 13. October. Die Temperatur wihrend des Versuchs war folgende:

October 10. 11, 12, 13.
Morgens 389 39 38,5 38,6
Abends 39,5 39,7 39,7 395

Der zweite Versuch wahrte vom 19. bis zam 22. October, also am Ende
der 4. und Anfang der 5. Woche nach der Erkrankung. Die Temperatur
wihrend dieser Zeit war folgende:
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October 19. 20, 21. 22,
Morgens 384 386 37,7 383
Abends 39,6 38,5 39,4 38,6
Stuhlgang thglich. Als der Kranke ganz genesen war, wollte er sich
einem dritten Versuche nicht unterziehen und ward aus dem Hospital entlassen.

Fieber-Periode. Wihrend des Versuchs Fieberlose Periode. Wihrend des Versuchs

Milch getrunken 3986; darin Milch getrunken 4211; darin

Fett 127,1. Fett 123,5.
=1 5 & o 2 @]
ssammelt an 242 _ 2| %2 |Gesammelt an I T
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sttsiuren in Form von Fettsiuren in Form von
Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und :
alkalischen Erden .10,4736| 1,6889| 8,7 alkalischen Erden .}10,3521] 1,358 | 2,7
sttsturen aus Fett und Fettsiuren aus Fett und
als solehe . . . .12,8536/10,1768|22,6 als solche . . . .|2,1682| 8,363 | 16,7
holestearin . . . .]0,09 | 0,3209| 0,7 | Cholestearin . . . .]0,1032| 0,398 | 0,7
holsiure . . . . .|0,0155 0,0552| 0,12| Cholsaure . . . . .]|0,018 | 0,0694| 0,1
lle Fettsiuren aus Alle Fettsduren aus
Fett, Seifeu. alssolche | 8,3272{11,8657|26,3 Fett, Seifeu.alssolche | 2,5203| 9,721 | 19,4
sche — |25,74] Asche . . . . . — — 1237

Somit hat Elisseeff’s Organismus wihrend des ersten Versuchs in der
3. Woche der Krankheit aus der gereichten Nahrung 9,3 pCt. und in der
4. Woche im zweiten Versuche 7,8 pCt. Fett nicht aufgesogen, d. h. in dem
einen wie in dem anderen Falle eine Menge, welche weit geringer als die
mittlere Summe (10,39) ist, welche das vom ganz gesunden Organismus
nicht aufgesogene Fett in Procenten ausdriickt, oder, was gleich bleibt,
Elisseeff’s Organismus sog wihvend seines fieberhaften Zustandes. aus der ihm
gereichten Milch so viel Fett auf, als einige von mir beobachiete Subjecte
aufgesdgen, wihrend sie vollkommen gesund waren und die grésste Fihig-
keit, Fett aufzusaugen, also dasselbe auch aus der Nahrung zu entnebmen,
besassen (s. Vers. IX, X, XII). Auf alle Fille kann man von Elisseeff in
Bezug auf Fettaufnahme im Verlaufe des Abdominaltyphus ganz dasselbe
sagen, wie von der Egoroff und Konstantinoff.

Versuch 1V.

Albert Schneider, 19 Jahre alt. Trat in’s Hospital am 21. September
1882 ein. Typhus abdominalis, schwere Krankheitsform. Der Versuch wahrte
vom 27. bis zum 28. September. Stuhlgang tiglich. Die Temperatur wih-
rend des Versuchs war folgende:

September 27. 28. 29,
Morgens 39,1 38,3 385
Abends 89,1 39,6 39,7

Ausleerungen mehrmals am Tage, etwas diinn. Ein zweiter Versuch

wurde nicht vorgenommen, da der Kranke darauf nicht eingehen wollte.
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Pieber-Periode. Wahrend des Versuchs Mileh getrunken 6184}

in derselben Fett 165,4.

Gesammelt an Fices 53,0 Iusg'clﬁ]tl:flr_ d‘galg:ﬁgr pCt.-
Trockensubstanz 11,3754 Substanz. | d.Versuchs. - Gehalt.
Fettsiuren in Form von Seife mit Alkali
und alkalischen Erden 0,4024 1,8748 3,5
Fettsiuren aus Fett und c11s solche 2,0877 9,7181 18,3
Cholestearin . 0,0615 0,2865 0,5
Cholsture . . 0,008 0,0872 0,007
Alle Fettséuren aus Fett Selfe . a]@ solche 2,6801 11,5929 | 21,8
Asche . — — 31 "a

Schneider, wie auch fast a]le vorhergehenden, an Abdominaltypbhus Lei-
denden, sog 7,0 pCt. Fett nicht auf, d. h. so viel, wie annibernd oder selbst
noch weniger, wie ein ganz gesunder Mensch nicht aufsaugt. Wenn also aus
den Versuchen an Elisseeff und Schneider nicht gestattet ist, den Schluss zu
ziehen, dass sie wihrend des fieberbaften Zustandes mehr Fett aufsogen (was
wirklich ges¢hah), als ausserhalb desselben, so machen sie dach jedenfalls
in dieser Beziehung durchaus keinen Unterschied in der Fahigkeif gesunder
Menschen Fett aufznsaugen.

Versuch V.

Wilbelmine Iwanoff, 42 Jahre alt. Trat in’s Hospital am 17.October

1882 ein,

taglich.
October 21.
Morgens 38
Abends 38,9
Der zweite Versuch wihrte vom

taglich. Die Kranke fihlt sich ganz wobl.

22, 23, 24,
38,4 38,2 38,4
38,8 38,8 39,8

2, bis zum 3. November.
Die Temperatur des Korpers ist

Typhus abdominalis, leichte Form. Der Versuch begann in der
3. Woche der Krankheit und wibrte vom 21. bis zum 24. October.
Die Temperatur wihrend des Versuchs war folgende:

Stublgang

Stuhlgang

nur einen Tag normal. November 2. 3.
Morgens 37,5 38
Abends 37,8 39
Ifieher-Periode. Wihrend des Versuchs Milch | Halbfieberh, Periode. Wihrend d. Vers. Mileh
getrunken 2900; darin Fett 95,4, getrunken 2900; darin Fett 1024
Gesammelt an LN gy s ;| Gesammelt an Led T s 8 =
Fices 49 g'gg 25|15 Fices . . 602 :3§§ §§§ Ly
Trocken- SEZ{SaP 2.8 | Trocken- 222|257 23
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Seife mit Alkali und Seife mit Alkali und
alkalischen Erden 0,5494 2,4536| 3, alkalischen Erden 0,2362] 1,2778] 2,
Fettsiuren aus Fett und Fettsiuren aus Fettund
als solche . 11,6982 7,5854(15,4 | als soleche . 1,7204] 9,3065115,4
Cholestearin . .10,0231] 0,1031| 0,2 | Cholestearin * 0,0659| 0,3565 O,a
Cholsénre . . 0,0165! 0,0737} 0,1 | Cholsaure’. . .]0,0285] 0,1541] 0,2
AlleFett%aurenaubFett Alle Fettsiuren ans
Seife und als solche 2,2476|10,039 (19,4 | Fett,Seifeu.alssolche | 1,9566|10,5843|17,6
Asche — — 26,9 Asche . — — (15,92
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Aus diesem Beispiel sieht man, dass der Organismus der Iwanoff, sowohl
in der fieberhaften, als in der halbfieberhaften Periode eine gleich grosse Menge
Fett nicht aufsog, d. h. im ersten Falle 10,5 pCt., im zweiten 10,3 pCt.
Der dritte, in einer ganz fieberlosen Periode mit der Iwanoff vorgenommene
Versuch, namentlich der vom 7. bis zum 9. November, gab zwar ein anderes
Resultat, 8nderte aber die Sache in gar nichts. Vollstdndig fihre ich diesen
Versuch nicht an. Wahrend des dritten Versuchs nahm die Iwanoff aus der
ibr in der Nahrung gebotenen Menge Fettes 9,6 pCt. Fett nicht anf. Die
Zahlen 10,5, 10,3, 9.6 sind so wenig von einander verschieden, dass ich
keinen Fehler zu begehen glaube, wenn ich sage, dass der Organismus der
Iwanoff aus der Milch, sowohl im fieberhaften Zustande des Abdominaltyphus,
als auch ausserhalb desselben, eine gleiche Menge Fett aufsog.

Versuch VL

Anna Rodionoff, 20 Jahre alt. Typhus abdominalis abortivus. Trat in’s
Hospital am 14. September 1882 ein. Der Versuch begann am Ende der
2. Woche und wihrte vom 17. bis zum 20. October. Téaglich breiartige Stuhl-
ginge. Wihrend des Versuchs war die Temperatur folgende:

October 17. 18. 19. 20. 2I.
Morgens 38,1 382 382 38,2 372
Abends 39,6 40 40,1 39,9 39

Nach der Genesung der Kranken wahrte der Versuch vom 1. bis zum

3. November. Die Temperatur ist normal, Stublgang tiglich.

Fieber-Periode. Wahrend des Versuchs Fieberlose Periode. Wihrend des Versuchs

Mileh getrunken 3436; darm Milch getrunken 3726; darin
Fett 115,5. Fett 120,6.
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Machen wir, wie gewdhnlich, die Berechnung nach dleser Tabelle, so
finden wir, dass wahrend der fieberhaften Erkrankung die Rodionoff 11,6 pCt.,
nach der Genesung 10,2 pCt. Fett nicht aufsog, d. h., dass der Organismus
der Anna Rodionoff im ersten Falle uwm 1,4 pCt. weniger Fett aufsog, als
im zweiten Falle. Somit fallen diese beiden Falle von leicht verlaufendem
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Abdominaltyphus wieder unter das allgemeine Gesetz beziiglich der Fett-
aufnahme durch einen fiebernden und ganz gesunden Organismus. Unter
diesem Gesetze stehen aber nicht jene Typhdsen, welche die schwere Form
durchmachen. — Ich kann nicht umhin, noch einen Versuch hier einzu-
fugen, welcher an der Erzieherin der Frau Woskressensky zu einer Zeit
angestellt wurde, als sie eben von einem ziemlich schwer verlanfenden Ab-
dominaltyphus genesen war. Dieser Versuch vermehrt die Zahl der Beob-
achtungen an Typhésen und vermindert dadurch sehon den Fehler bei der
Erlangung einer mittleren Summe beziiglich der nach der Genesung von den
Kranken aufgesogenen Menge Fettes. Dieses musste man um so mehr thun,
als zwei an Unterleibstyphus Leidende, Elisseeff und Schneider, sich nach
der Genesung einer nochmaligen Beobachtung widersetzten.

Versuch VIL

Wera Woskressensky, 20 Jahre alt. Trat in's Hospital am 3. October
1882 ein. Typhus abdominalis. Als die Kranke sich vollkommen wohl fiihlte,
wurde ein Versuch vorgenommen, welcher vom 2. bis zum 4. November wéhrte.
Ich brauche. nicht zu erwihnen, dass die Temperatur normal war. Stuhl-
gang tiglich.

Fieberlose Periode. Wihrend des Versuchs Milch getrunken 2484;
" darin Fett 84,37.

In d.unter- | Wihrend Ct
snchten | der Dauer GI;F ¥
Substanz. |d.Versuchs. !

Gesammelt an Fices 65,8
Trockensubstanz . . 14,974

Yettsiiuren in Form von Seife mit Alkali

und alkalischen Erden . . 0,5525 2,4278 3,6
Alle Fettsauren aus Fett und als so]che . 1,8186 7,9912 12,1
Cholestearin . . . . . . . . . . . 0,1656 0,7276 1,0
Cholsdure . 0,0313 0,1793 0,2
Fettséiuren aus Fett Se1fe und a‘s solche v,3711 10,419 15,7
Asche . . . . « . . . . .. — — 18,79

Die Woskressensky nahm also von 84,37 g in der Milch enthaltenen
Yettes 10,419 g nicht ein; driicken wir das in Procenten aus, so erbalten
wir 12,3 pC. Nehmen wir die mittlere Summe aus allen an Typhosen
angestellten Versuchen, welche die Menge des wibrend des fieberhaften Zu-
standes und ausserhalb desselben nicht aufgesogenen Fettes ausdrickt, so
ergiebt sich, dass im ersten Falle aus 8 Versuchen die Zahl 10,0 die Menge
des ausgeworfenen Fettes in Procenten ausdriickt, welche vom Organismus
aus der gebotenen Nahrung nicht aufgenommen wurde; im zweiten Falle
betriigt das Mittel aus 5 Versuchen 13,4 pCt. Somit fiihren uns sowohl die
Tacta der einzelnen Versuche, als auch die Mittelzahl aus denselben — mit
einem Worte Alles, zu der Ueberzeugung, dass der menschliche Organismus
wihrend des Abdominaltyphus mehr Fett aufsaugt, als wihrend der Gene-
sung, oder als wenn er vollkommen gesund ist. Hier kann ich nicht umhin
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zu hemerken, dass dieses am grellsten in den schwereren Krankheifsfallen
hervortritt, schwacher Typhus dagegen in dieser Beziehung gar keinen
Unterschied macht, oder unter die allgemeine Regel fallt, dass der Orga-
nismus wihrend einer Fieberkrankheit weniger Fett aufsaugt, als im ge-
sunden Zustande (vgl. Rodionoff).

Robner fand, als er iiber die Aufnahme von Proteinstoffen,
Kohlenhydraten und Fett durch ganz gesunde Leute arbeitete,
dass, wenn dem beobachteten Subject als Nahrung Mileh ge-
reicht wurde, der Organismus 92,9, 94,4, 95,5 pCt. Fett aufsaugt
(Versuche V, VI, VII S.132—133); Dr. .Hoesslin aber fand
bei derselben Milchnahrung, dass an Abdominaltyphus Leidende
91,3, 89,3, 93,2 pCt. Fett aufpahmen (S. 114—117). Obgleich
diese Zahlen sich etwas von einander unterscheiden und man
sagen konnte, dass die Fettaufnahme, wenn man die Zahlen
Rubner’s und Hoesslin’s unter einander vergleicht, im Abdo-
minaltyphus nach den Angaben dieser Autoren scheinbar geringer
ist, als im gesunden Zustande, so ergiebt sich doch, wenn man
ihre Methode der Fettauffindung in den Ausleerungen in Betracht
zieht, die um einige Procente unrichtig ist, und wenn man ferner
die Individualitit der beobachteten Subjecte in Bezug auf Fett-
aufsaugung berticksichtigt, dass diese Zahlen eher unsere Mei-
nung bestitigen, dass Typhose wihrend der Krankheit mehr Fett
aufsaugen, als nach der Genesung, oder wenigstens wihrend der
Krankheit ebenso®viel, wie nach der Genesung; auf keinen Fall
konnen sie als Gegenbeweis dienen.

Wodurch soll man sich eine so vermehrte Fettaufsaugung
wihrend des Abdominaltyphus erkliren, wenn wir bei allen an-
deren Erkrankungen im Gegentheil finden, dass der Organismus
im fieberhaften Zustande weniger Fett aufsaugt, im Mittel um
eine bedeutende Summe (7,2 pCt.)? Im Gegensatz zu der ange-
nommenen Vorstellung von der Thitigkeit der Leber und des
Pancreas, im Gegensatz zu der Analogie mit den anderen se-
cretorischen Organen anzunehmen, dass im Abdominaltyphus,
einer Fieberkrankheit, mehr Galle und Pancreassaft ausgeschieden
wird, wire meiner Meinung nach eine grosse Uebertreibung; zu-
dem ist ja bekannt, dass die genannten Secretionen dem Orga-
nismus nur als Hiilfsmittel, wenngleich sehr wichtige, aber doch
nicht als einzig® dastehende, zur Fettaufnahme dienen. Lenz
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und Frerichs haben bewicsen, dass der Pancreassaft nicht
wesentlich zur Fettaufsaugung beitréigt, und dass eine mit Bei-
hiilfe von Galle aus dem VFette gebildete Emulsion auch gré-
bere Theilchen enthélt, demen es #Ausserst schwer fillt, durch
die vorausgesetzten unsichtbaren Oeffnungen in den Epithelien
der Darmzotten zu dringen. Man muss durchans zugeben, um
die von uns getroffenen Thatsachen bei der Aufsaugung durch
Typhose zu hegreifen, dass ausser der Theilnahme der Galle und
des Pancreassaftes eine besondere Art von Endosmose zwischen
dem Fett und dem Zelleninhalte der Zotten, oder eine einfach
mechanische Aufnahme von Fett durch die Zotten (Thanhoffer)
und ihre Zellen besteht. Schon in den 60ger Jahren war es be-
kannt (Botkin, Heidenhain), dass die in dem zarten Gewebe
der Zotte gebetteten Zellen nach Nahrungsaufnahme der Thiere
stark mit Fetttropfchen angefiillt sind. Prof. Botkin sagt (Dis-
sertation, 8.20): ,Ich habe #usserst wenig freie Fetttropfen
beobachtet, wihrend der grosste Theil der Zellen, welche die
Substanz der Zotten bilden, mit Fettkdrnern angefiillt war.«
Weiter fihrt er fort —, ,dass das Fett, aus dem Epithelium
heraus- und in die Substanz der Zotte hineingetreten, seinen Weg
durch die Zellenclemente selbst fortsetzt und sich nur #usserst
kurze Zeit in ihren Zwischenrdumen aufhilt.“ Mit einem Worte,
die Theilnahme der Zellenelemente der Zotte war auch damals
bekannt, man wusste nur nicht, dass diese Zellen dabei dic
allergrosste Rolle spielen. Damals war man geneigt, den Fett-
durchgang in den Zellen durch besondere Oeffnungen in densel-
ben (Virchow) anzanehmen, indem man die Zottenzellen selbst
auf einem Platze fixirt liess. Gegenwiirtig ist es meinem gewe-
senen Lehrer F. N. Sawarykin gelungen zu entdecken und nach-
zuweisen, dass die Zellen der Zotte amdboide Korper sind, die
eine active Rolle bei der Fettaufsaugung spielen. Als er durch
Osmiumsiure die Gegenwart von 1 pCt. Fett entdeckte, gelang
es ihm zu sehen, wie diese Zellen zur Fettaufnahme Fortsitze
aussenden, und wie sie darauf, mit Fett angefiillt, sich immer
weiter von der Oberfliche des Darmkanals in die Tiefe der
Zotten sammeln, darauf aber mit der ihnen eigenthiimlichen
Fihigkeit wahrscheinlich durch die Gefisswinde in’s Innere und
weiter in die Milchwege dringen. Wenn es” wirklich so ist,
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begreift man, dass jeder Prozess in den Gedirmen, welcher von
einem activen Blutandrange zu den Winden des Darmkanals, zu
seinen driisigen Organen, zu den Zotten begleitet ist, ein Vor-
gang, der Hand in Hand mit der Infiltration des Blutes durch
die améboiden Korperchen u.s. w. geht, die Aufsangung des
Fettes durch den Organismus vergrdssern muss.

Wem ist jetzt unbekannt, dass der Abdominaltyphus wie
keine andere Krankheit gerade mit einem activ-entzindlichen
Prozesse in den driisigen Organen des Darmkanals und der
Zotten verliuft? Ferner ist uns bekannt, dass die schwersten
Formen, ihrem &dusseren Verlaufe nach, gewdhnlich von ebenso
schweren entzlindlichen Prozessen ‘in den Peyer’schen Haufen
des Darmkanals, folglich auch von einer grosseren Circulation
der weissen Blutkorperchen sowohl in denselben, wie anch in
den Zotten, begleitet sind. Nachdem wir das Alles kennen,
brauchen wir nicht mehr anzunehmen, dass Leber und Pancreas
im Abdominaltyphus mehr Secret absondern. Die Menge
der von ihnen abgesonderten Sifte kann dieselbe bleiben,
wie bei den anderen Krankheiten, aber im Abdominaltyphus
spielen wahrscheinlich bei der Fettaufsaugung die amdboiden
Kérperchen der Zotte eine grosse Rolle. Diese Korperchen sind
auch die Hauptursache jenes Ueberflusses an aufgesogenem Fett
im Abdominaltyphus im Vergleich zu dem gesunden Zustande,
den wir bei dieser Krankheit beobachten. Dieselbe Ursache
spielt auch wahrscheinlich eine Rolle dabei, dass Siuglinge
gar keinen Unterschied in der Procentaufsaugung des Fettes im
Vergleich zu gesunden Erwachsenen bieten. Galle und Pan-
creassaft kann auch weniger abgesondert werden im Vergleich
zu der von Erwachsenen in Bezug auf Gewicht und Wuchs ab-
gesonderten Menge, der Organismus der Siuglinge saugt doch,
Dank den oben auseinandergesetzten Bedingungen, 90—95 pCt.
Fett auf. Durch eine eben solche Betheiligung der améboiden
Kérperchen der Zotte werden auch diejenigen Erscheinungen er-
kldrt, welche bei, an der schweren Form leidenden Typhésen
und solchen, welche die leichte oder sogenannte abortive Form
des Abdominaltyphus durchmachen, mit der Fettanfsaugung
beobachtet werden.

In welcher Form wird nun das Fett vom Organismus auf-
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gesogen? In Form von unveriindertem Fett, in Form von Fett-
siuren, oder endlich vielleicht in Form von alkalischer Seife
und alkalischem Erdsalze?

Dariiber, dass das Fett in Form von Seife aufgesogen wird,
sprach schon Haller; Lere und Lossen glaubten, dass gerade
die Galle zu dieser Verseifung dient. Die spiteren Arbeiten
Tiedemann’s, Gmelin’s, Eberle’s und Frerichs’ bestétigten
jedoch die Beobachtungen Lere’s und Lossen’s nicht. Dass
Fettsduren in Form von Salzen (Seife) auftreten kénnen, unter-
liegt gar keinem Zweifel. Ich fand sie auch in jeder Auslee-
rung der beobachteten Thiere, gesunder und kranker Subjecte;
Wegscheider aber weist nach, dass diese Seifen Salze von
Magnium und von Kalk sind und ich fiige hinzu, von Kali und
Natron mit Palmitin- und Stearinsiuren. Diese Seifen jedoch
in der Lymphe oder im Blute aufzufinden, ist Keinem gelungen.
Schmidt und Bidder behaupten zwar, dass sich Seife im Blute
aus Fett und den Alkalien des Blutes bilden kann, aber Rohrig
hat dieses widerlegt.

Tiedemann und Gmelin, welche im Darmkanal eines
hungernden Hundes Seife fanden, konnten ihre Gegenwart nie
in der Lymphe entdecken, und Perewosnikoff") kam, an Hun-
den experimentirend, zu demselben Schlusse. Bei hungernden
Hunden fand er in der Lymphe bis zu 3,36 pCt. Fett; nach
einer FEinspritzung von Seife in den Darmkanal fand er 6,8
bis 8,35 pCt. Fett, aber wiederum nicht in Form von Seife. Zur
Erklirung dieser Thatsache setat er voraus, dass die Seife im
Epithelium der Zotte oder in der Zotte selbst zerstort wird, die
befreite Fetteiiure aber sich in Fett verwandelt und so schon
in die Lymphe eintritt. So dachte auch Will®) iiber die Um-
wandlung der Palmitinsiure in Fett in der Zotte selbst, als er
Frosche mit Pillen aus der oben erwihnten Sdure mit Bei-
mischung von Glycerin fiitterte und das Epithelium und die Kérper-
chen der Zotte mit Fetttropfchen angefillt fand. Mit einem
Worte, die meisten der an dieser Frage Arbeitenden stimmen

1 Militar-medicinisches Journal 1876: Zur Frage- nach der Synthese des
Fettes im thierischen Organismus.

?) Vorliufige Mittheilungen iber Fettresorption. Pfliger’s Archiv Bd.20.
S. 258.
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darin iiberein, dass das Fett nicht in Form von Seife aufgesogen
wird, und sind am wenigsten darin einig, dass es als solche in
die Lymphe eintreten kann.

Dass das Fett in chemisch unveriinderter, aber nur in
dusserst feine Theilchen zersplitterter Form aufgesogen werden
kann, erkennen Alle an. Thanhoffer), der das so eben Gesagte -
schilderse, wies zugleich auf die wichtige Rolle hin, welche
das Epithelium der Zotte bei der Fettaufsaugung spielt. Bevor
aber das in Glycerin und Fettsduren nicht zersplitterte Fett
resorbirt wird, muss es durchaus seine Form #&ndern. Die
groben Fetttropfen miissen in feine umgewandelt werden, um
durch die kaum bestehenden Oeffnungen im Epithelium der Zotte
dringen zu konnen. Diese Umwandlung wird eben mit Hilfe
der Galle vollbracht; die Fette werden durch dieselbe in eine
Emulsion verwandelt. Gad?®) glaubt zwar, dass die Emulsion
aus Fettsduren und Alkali gebildet werden kann, aber diese
Emulsion ist nicht dauerhaft und kann im strengen Sinne nicht
$0 benannt werden im Vergleich zu der Emulsion, welche sich
im Darmkanale aus Galle, Fett und Fettsduren bildet. Uebrigens
sagt auch Gad selbst, dass die Galle bei der Emulsionbildung
aus Fettsiuren und Alkalien der Bildung schwer lgslicher Seifen
hinderlich ist, d. h. auch er ldsst eine active Rolle der Galle bei
der Emulsionbildung zu. Munk aber weist zugleich nach, dass,
wie viel sich auch von Fettsiiuren dabei in Lisung, verbunden
mit Alkalien, befinden mégen, aus denselben doch nur 15 pCt. in
Salze umgewandelt werden.

Sowohl die aus Galle und Fett, als auch die aus Alkalien
und Fettsduren gebildete Emulsion zerfillt, wenn sie einige Zeii
gestanden hat, in zwei Schichten, setzt sich ab; man bemerkt
in ihr eine Schicht Fettsdure und eine Schicht Galle. Wenn
jedoch dem Fette freie Fettsduren beigemischt werden, so wird
die aus diesen, aus Fett, Galle oder Salzen der Gallensiure zn-
sammengesetzte Emulsion sehr bestdndig, sie schlidgt sich nicht
nieder, theilt sich nicht in Schichten und filtrirt leicht durch
die thierischen Membranen, oder richtiger gesprochen, durchdringt

1) Beitrige zur Fettresorption und histologischen Structur der Diinndarm-
zotten. Pfliiger’s Archiv 1874, VIII. 8.400-—414.
?) Zur Lehre von der Fettresorption. Arch. f. Anaf. u. Physiologie. 1878,
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die thierischen Membranen. Zwei Theile Galle, z. B. mit Olein-
siure gesitligt, sind im Stande, einen Theil Fett in eine solche
Emulsion umzuwandeln’).

Wistenhausen sagt, dass die aus Salzen der Gallensiure
gebildete Emulsion sogar durch Zusatz von Sdure nicht zerstort
‘wird, wenn letztere nicht bis zur Aufhebung der alkalischen
Reaction der Emulsion hinzugefiigt wird. Frey weist auf
dasselbe hin. Die der bestindigen Emalsion zugesetzte Saure.
wird sie freilich nicht zerstiren, so lange von der ersteren eine
geringere Menge vorhanden ist, als nothig wire, um alle Al-
kalien zu binden, 'welche in Verbindung mit Gallensiuren vor-
handen sind.

Sind wohl Bedingungen zur Bildung einer solchen Emulsion
in unseremn Organismus gegeben? Unbedingt. Schon Claude
Bernard wies nach, dass der Saft des Pancreas die Fette in
ihre Bestandtheile, Glycerin und Fettsiuren, zerlegt, und die
Arbeiten von Frerichs, Lenz, Jaffe, Schmidt und Bidder,
Schiff, Gruetzner, wie auch von Bernard selbst, bezeugen,
dass das Pancreas diese Wirkung seines Saftes auf die Fette
einem besonderen Fettferment verdankt, welches auch von
W. W. Paschutin in reiner Form erhalten ward, unterschieden
von anderen Fermenten dieser Driise®).

Réhmann®) fand bestindig in den Ausleerungen gegen 4 g
freier Fettsduren und, als eine bestdndige Gallenfistel gemacht
wurde, so ergaben sich bei einer und derselben Nahrung um 10g
mehr Fettséiuren; jede, der Nahrung zogefigten 100 g Fett ver-
mehrten dieselben in den Ausleerungen um 30 g. Die Seifenbildung
vergrosserte sich ihrerseits auch. Ziehen wir den Umstand in
Betracht, dass Fettsiuren zur Bildung einer bestindigen Emulsion
mit Galle, welche spidter durch die thierischen Membranen drin-
gen konnte, nothwendig sind, ferner, dass nach Entfernung der
Galle aus dem Darmkanal, Fettsiuren in ihm bedeutend mehr
enthalten sind, als vor der Bildung einer Gallenfistel, so kommen
wir wnwillkiirlich zu dem Schlusse, dass zwischen den Fettsiuren,

1} Physiologische Chemie von A. Scheffer. S.173.

# Arch. von du Bois Reymond 1873. Centralblatt 1872.

%) Arch. f. die gesammte Physiol. des Menschen u. der Thieve. Pfliger
Bd. 29. Th. 11 u. 12. 8. 530 —531.
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der Galle und den Salzen der Fettsiuren irgend ein enger Zu-
sammenhang besteht. Davon iiberzeugen wir uns noch mehr
durch die weiter unten folgenden Thatsachen.

Bei der Untersuchung der Ausleerungen, sowohl von Thieren
als auch von Menschen, fand ich in denselben eine sehr geringe
Menge Cholsiure, welche, wie bekannt, das Product der Zer-
spaltung der Taurochol- und Glycocholsdure in Taurin, Glycocoll
und Cholsdure ist. In meinen Versuchen fir die Zeit von drei
Tagen wurden sogar einmal 0,5 g erhalten;. folglich trifft man
sie in den Ausleerungen in sehr geringer Menge. Es ist bekannt,
dass der Mensch taglich gegen 11—13 ¢ Gallensiiuren ausscheidet,
folglich wird er in nicht ganz drei Tagen gegen 30 g ausschei-
den. Wenn ich nicht 0,5 (einmal waren es ungefihr so viel),
sondern 1 g Cholsiure™) annehme, welche in drei Tagen des
Versnchs mit den Ausleerungen ausgeschieden wird, so ent-
spricht diese Menge auch nur 1,2 ¢ Tauro- und Glycocholsiure
einzeln genommen. Wo sind nun die iibrigen 29 oder die
ganzen 30 g Gallensiiuren geblieben? Es ist begreiflich, dass sie
im Darmkanal zusammen mit der Nahrung und wahrscheinlich
hauptsichlich mit Fett und Fettsiuren resorbirt werden. Die
Frage, ob Galle im Darmkanal aufgesogen wird, unterliegt
keinem Zweifel?): Galle wird, ich wiederhole es, mit Fett und
Fettsduren aufgesogen. Diesen Satz leite ich aus den schon
mitgetheilten Thatsachen ab, dass Gallensduren und ihre Salze
zur Bildung einer bestindigen Emulsion aus Fett und Fettsiuren
nothwendig und die letzteren immer im Darmkanal vorhanden
sind, dass die auf solche Art zusammengesetzte Lmulsion
durch Salzsdure nicht zerstért wird u. s. w. Zum weiteren Be-
lege dafiir, dass zwischen den Gallensiuren und den Fettsiiuren
ein enger Zusammenhang besteht und dass aus denselben sich
irgend ein chemischer Kdrper bilden muss, der wahrscheinlich
eben in dieser Form vom Darmkanal aufgesogen wird, dienen
folgende Thatsachen.

") Frither fand man in den Ausleerungen gegen 8 g Gallensiuren. Phy-
siologische Chemie von Scheffer. S.178.

") »Ueber Gallenaufsaugung im Darmkanal.“ Dissertation des Dr. A.
Alekssejeff.

Archiv f. pathol. Anat. Bd. XCVIIL Hfs 2 19
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Cholsiure ") (die Angaben iiber dieselbe konnen wir auch
auf Gallensiuren anwenden) hat eine, so zu sagen, in dem
Grade grosse Anzichung zu den Fettsiuren, dass man sie
dnsserst schwer von den letzteren scheiden kann.  Eine
Mischung aus 4 Theilen Chol- und 1 Theile Stearinsdure, in
Wasserstoff-Ammoniak gelést, daranf, nach Sittigung der Losung,
mit Salzsiure gefillt, giebt, nach Austrocknung des Satzes,
ein geschmackloses Pulver, wibrend die Cholsfure einen bittern
Geschmack hat. Bei einer Temperatur von 135—140° erleidet
das Pulver dieser Mischung im Wasserbade nicht die geringste
Verdinderung, oder es wird nur theilweise geschmolzen®). Bei
einer Temperatur von 140° verflichtigt sich diese Verbindung
der Cholsdure mit der Stearinsiure fast gar nicht, wihrend sich
die Stearinsdure bel dieser Temperatur schon bedeutend ver-
flichtigt. Aus einer Alkohollésung krystallisirt diese Mischung
in homogenen Krystallen.

Nicht weniger bernerkenswerth ist das Verhéltniss des Baryt-
salzes dieser Mischung zu Kohlenwasserstoff-Ammoniak. Chol-
saures Barium erleidet in kohlensaurem Ammoniak eine voll-
stindige Zersetzung, wobei sich kohlensaures Barium und gallen-
saures Ammoniak bilden; stearinsaures Barium dagegen, sogar
nach einer anhaltenden Einwirkung won kohlensaurem Ammoniak
auf dasselbe, erleidet fast gar keine Verinderung. Ein ganz
anderes Verhalten zeigt die oben erwihnte Mischung der Cholsiure
mit Stearinsdure in Form eines Barytsalzes zu diesem Reagens.
Bearbeiten wir das Barytsalz dieser Mischung wihrend 12 Stun-
den in der Wiirme mit einer Losung kohlensauren Ammoniaks,
so bleiben nur H pCt. stearinsauren Bariums unzerstort, die an-
deren 95 pCt. aber gehen in Form von stearinsaurem Ammoniak
in Losung iiber.

P. A. Latschinoff schreibt: Auf diese Art weist sowohl
der Geschmack, als auch der Schmelzpunkt, die Verfliichtigung,
die krystallinische Form, endlich das besondere Verhiltniss der
Barytsalze der Mischung zum kohlensauren Ammoniak, auof

1y P.A. Latschinoff, Berichte der deutschen chem. Gesellschaft. Bd. VIII.
S.16 und 1912.
%) Stearinsiure schmilzt bei 62,20,
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eine gewisse chemische Verbindung zwischen Chol- und Stearin-
sdure hin.

Nicht weniger wichtig ist es auch folgende Erscheinung zu
kennen, welche von Professor Latschinoff wihrend der Bear-
beitung der Galle beobachtet wurde. Die Galle besteht, wie be-
kannt, hauptsdchlich aus einer Mischung von taurocholsaurem
und glycocholsaurem Natron. Bei der Bearbeitung der Galle mit
essigsaurem Blei giebt sie einen Niederschlag von glycochol-
saurem Blei, darauf erhdlt man durch die Einwirkung des ur-
spriinglichen essigsauren Bleis auch einen Niederschlag von
taurocholsaurem Blei, aber ein vollkommener Niederschlag der
letzteren Saure in Form eines Bleisalzes tritt nicht ein. Die in
der Galle befindlichen Sduren, insofern sie unldsliche Bleisalze
bilden, miissten sich freilich im ersten Niederschlage verbunden
mit glycocholsaurem Blei vorfinden, aber man findet sie nicht
darin.  Sie setzen sich nicht nur im Anfange, sondern auch
spéterhin nicht ab; die Fettsiuren gehen in die Losung zugleich
mit der Taurocholsdure iber, welche auch bei der wieder-
holten Einwirkung des essigsauren Bleis gar keinen Niederschlag
giebt.  Die Taurocholsiure tritt also in eine besondere Ver-
bindung mit den Fettsduren, die in Wasser loslich ist und durch
essigsaures Blei nicht gefillt wird. Aus den eben mitgetheilten
Thatsachen kénnen wir abnehmen, dass sowohl zwischen Chol-
und Fettsduren, als auch zwischen Fettsduren und Gallensiuren
eine enge Verbindung entsteht, sobald sie mit einander in Be-
rilhrung kommen, — ein ziemlich fester Zusammenhang, der
auf eine chemische Verbindung hinweist, welche andere Eigen-
schaften besitzt, als die sié bildenden Korper.

Und so sind, wie es mir scheint, Beweise genug dafiir ge-
liefert, dass die Galle nicht allein zu einer mechanischen
Rolle bel der Aufsaugung von Fetten bestimmt ist. Die Gallen-
sduren spielen hochst wahrscheinlich keine geringe Rolle bei
der Aufsaugung von Fettsduren, die sich im Darmkanal aus
Fett bilden. Indem beide eine besondere Anziehung zu einander
haben, und sich zu einem besonderen chemischen Kérper ver-
einigen, werden die Gallensiuren zugleich mit den Fettsiuren, wie
man annehmen muss, in Form dieses Korpers, vom Organismus
aufgesogen. Tiir eine solche Vorstellung giebt es mehr Beweise,

19*
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als fiir die Voraussetzung eines besonderen chemischen Labora-
toriums in dem Epithelium der Zotten oder in den Zotten selbst,
welches die Seifen zersetzen und die freien Fettsiuren in Fett
umwandeln sollte, ehe die Seife in die lymphatischen Wege ein-
treten konnte (Perewosnikoff, Will).

Prof. F. N. Sawarykin, indem er nachwies, dass das Fett
in den Organismus mit Hiilfe amdboider Korperchen in der Zotte
eintritt, entdeckte dasselbe in diesen Kérperchen mit Hiilfe 1pro-
centiger Osmiumsdurelssung. Er bemerkte, dass nicht in allen
Korperchen, welche Fetttropfchen enthielten, das Fett sich in-
tensiv schwarz firbte, sondern dass auch die Zeit, in welcher diese
Féarbung vor sich geht, verschieden ist. In einigen améboiden
Korperchen firbt sich das Fett bald nach der Einwirkung von
Iprocentiger Osmiumsdurelésung auf das Priparat, in anderen
erst einige Zeit spiter und endlich in den dritten, nachdem die
Priparate in Canadabalsam gelegen haben. Ausserdem wird
das Fett in einigen Priparaten in den amdboiden Kdrperchen
schwarz gefirbt, in anderen dagegen ist es braunschwarz.
Zur Erklirung dieser Erscheinungen und zur Bestitigung der wahr-
scheinlichen Aufsaugung von Fettsduren zugleich mit Gallen-
sdure in Form eines besonderen chemischen Kdrpers machte ich
einige Reactionen mit einer lprocentigen Osminmsdureldsung anf
Fett, auf Fettsduren, die ganz rein in krystallinischer Form
(Palmitin- und Stearinséiure) genommen waren, auf Fettsduren,
die, zusammen mit Cholbarium, mit Cholsiure genommen waren
und endlich auf das cholsaure Barium selbst, auf Cholsiure und
auf Kaliseife. v

Das Fett bekommt durch eine lprocentige Losung der Os-
miumsiure schnell eine ganz schwarze Farbe, die sich allmih-
lich aus einer braunschwarzen bildet. Das Fett wurde zuerst
in Alkohol aunfgelést, darauf wirkte ich auf dasselbe auf einem
Uhrglase mit dem angegebenen Reagens ein.

Der Zeitraum der Firbung ist ein lingerer, wenn Stearin-
sdure und Palmitinsdure zusammen mit Cholsiure genommen
werden, und noch langwieriger, wenn Fettsiuren mit cholsaurem
Barium genommen werden. Diese Mischungen wurden zuerst in
Alkohol geldst. Der Ton der Firbung dieser Mischungen durch
Osmiumsdure ist nicht ganz schwarz.
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Eine Alkohollésung der Stearin- und Palmitinsiure wird
von einer Iprocentigen Losung der Osmiumsdure braunschwarz
gefarbt und zwar einige Stunden nach Beginn der Einwirkung
dieses Reagens auf die Fettsiuren. Sowohl Cholsiure als
auch Cholbarium werden von Osmiumsiiure (1 pCt.) schwarz
gefarbt.

Die Seife der Fettsiuren, welche durch -eine lprocentige
Losung der Osmiumsdure violett gefirbt wird, wie auch die
Losung des Aetzkalis selbst wurden in den Préparaten nicht
entdeckt. Es ist mir wenigstens bekannt, dass F. N. Sawarykin
keine violett gefirbten Fetttropfchen in den amdboiden Kérper-
chen gesehen hat.

Nach allem Gesagten werde ich auf die Frage — in welcher
Form das Fett vom Organismus aufgesogen wird — antworten:
»Das Fett wird aufgesogen, ohne dass es in seine Bestandtheile,
Glycerin und Fettsiure, zerspalten ist, und mit grosser Wahr-
scheinlichkeit in Form einer besonderen chemischen Verbindung
der Fettsduren mit den Gallensduren.“



